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Bildung tagsüber
Diese Angebote richten sich an Menschen, 
die besonders an unseren Vormittags- und 
Nachmittagskursen inter essiert sind.  
Mit „Bildung tagsüber“ möchten wir ältere  
Menschen in unseren Kursen und Veran-
staltungen willkommen heißen. Aber selbst-
verständlich sind diese Angebote für alle 
Altersgruppen offen. Im Vordergrund steht 
die Freude am gemeinsamen Lernen ohne 
Zeit- und Leistungsdruck.

Auskunft / Anmeldung

Bildungszentrum im Bildungscampus Nürnberg
Gewerbemuseumsplatz 1
90403 Nürnberg
Tel. 0911 / 2 31 - 31 47
Fax 0911 / 2 31 - 54 53

Bildungszentrum im südpunkt
Pillenreuther Str. 147
90459 Nürnberg
Tel. 0911 / 2 31 - 1 43 00
Fax 0911 / 2 31 - 1 43 09

bz-info@stadt.nuernberg.de
www.bz.nuernberg.de

Öffnungszeiten Servicebüro

Servicebüro: Gewerbemuseumsplatz 1
Montag: 8.30 - 14 Uhr
Donnerstag: 8.30 - 18 Uhr
Freitag: 8.30 - 13 Uhr

Infopunkt im südpunkt: Pillenreuther Str. 147
Montag, Dienstag und Mittwoch: 8.30 - 14 Uhr
Donnerstag: 8.30 - 17 Uhr
Freitag: 8.30 - 13 Uhr

Unser vollständiges und aktuelles  
Kursprogramm finden Sie auf unseren  
Webseiten 
 bz.nuernberg.de
 stadtbibliothek.nuernberg.de
 planetarium-nuernberg.de

Impressum  Herausgeber: Stadt Nürnberg, Bildungscampus Nürnberg,  
Gewerbemuseumsplatz 1, 90403 Nürnberg; Redaktion: Michaela Leykauf;  
Verantwortlich für den redaktionellen Inhalt: Direktor des Bildungscampus  
der Stadt Nürnberg; Layout / Satz: www.grafikbuero-weinberg.de;  
Druck: SAFNER Druck und Verlags GmbH, Mittelgrundstraße 24/28, 
96170 Priesendorf bei Bamberg

Schwerhörig?
Für Träger eines Hörgerätes (mit Einstellung T)  
oder eines Cochlea-Implantates steht im Fabersaal des 

Bildungszentrums im Bildungscampus Nürnberg eine induktive 
Höranlage zur Verfügung. Für mobiles induktives Hören kann unser 
HörMobil ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung fragen.

März - Juli 2025

Bildung
tagsüber



5

A
K

TU
ELL &

 W
ISSEN

SW
ER

T A
K

TU
EL

L 
&

 W
IS

SE
N

SW
ER

T

4

AKTUELL & WISSENSWERT

Finanzstark 50+: Sinnvolle  
Investments vor oder in der Rente
Bereits jetzt liegt das Rentenniveau bei weniger als 
der Hälfte des durchschnittlichen Gehalts und es 
bleibt zu erwarten, dass es weiter sinkt. Doch wie 
kann man diese Gehaltslücke noch ausgleichen, 
wenn die Zeit bis zur Rente für die risikoärmeren 
Anlagemöglichkeiten vielleicht schon zu knapp wird? 
Gibt es jetzt noch sinnvolle Anlagestrategien? Und 
gibt es eine Vorgehensweise, um bei der Auszahlung 
des Investments weniger Steuern zahlen zu müssen? 
Welche staatlichen Unterstützungen gibt es? 
 Samstag, 1. März und 8. März 2025, je ab 9 Uhr, 
Gewerbemuseumsplatz 2, Anmeldung online,  
Lorenz Schubert, 63 Euro, Kurs Nr. 70685

Die Patientenverfügung
Wer entscheidet über Sie, wenn 
Sie Ihren Willen nicht mehr äußern 
können, z. B. bei Fragen lebensver-
längernder Maßnahmen? Patien-
ten- und Betreuungsverfügungen 
verschaffen Klarheit. 
Samstag, 15. März 2025,  

9.30 bis 12.30 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2,  
Anmeldung online, Frank Lehnert, 36 Euro, Kurs Nr. 70101

Finanzstark Alleinerziehend:  
Vermögensaufbau für junge Mütter, 
Väter und ihre Kinder
eine finanzielle Starthilfe ins Erwachsenenleben 
wünschen sich alle Eltern für Ihre Kinder. Doch gerade 
Alleinerziehende sind nicht nur mit größeren familiären 
Herausforderungen konfrontiert, es fehlt zusätzlich das 
Gehalt des Partners/ der Partnerin. Geld zu sparen oder 
anzulegen, für das Kind oder sich selbst, wird schwieriger. 
Der richtet sich speziell an Alleinerziehende, zeigt auf, 
welche Systeme es von staatlicher Seite gibt, um diese zu 
entlasten, wie Sie mit ihrem Budget haushalten, welche 

Anlagestrategie für Sie und Ihr Kind sinnvoll ist und 
welche Kniffe es beim Investieren gibt – auch mit 
kleinerem Geldbeutel.
Samstag, 29. März und 5. April 2025,  
je ab 10 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2, Anmeldung 
online, Lorenz Schubert, 63 Euro, Kurs Nr. 70687

Das Testament
Die Vererbung durch Testament ist weit verbreitet. 
Doch bei der Erstellung können viele Fehler passieren, 
die es unwirksam machen. Was passiert, wenn Sie Ihr 
Testament fehlerhaft erstellt oder wenn Sie überhaupt 
kein Testament gemacht haben?
Samstag, 5. April 2025, 9.30 bis 13.15 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Anmeldung online,  
Frank Lehnert, 45 Euro, Kurs Nr. 70103

Magie im Alten Ägypten
Ein kulturhistorischer Nachmittag
In der mittlerweile dritten Veranstaltung zum Thema 
„Magie im Alten Ägypten“ werden wieder unterschied-
liche Methoden der aktiven Einflussnahme auf Götter, 
Menschen und Natur nachgespürt. Im Mittelpunkt stehen 
dieses Mal Schadens- und Vernichtungszauber.  
Auch Neulinge sind herzlich willkommen.
Samstag, 5. April 2025, 14 bis 17.15 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Carola Koch, 30 Euro,  
Kurs Nr. 36303

Bitcoin & Co. – Kryptowährungen
Die Kryptowährungen genießen seit 
2017 eine hohe mediale Beachtung. 
Die einen sprechen von einer finan-
ziellen Blase und „Wundergeld“, die 
anderen von revolutionärer Techno-
logie, die mit Erfindung des Internets 
verglichen wird. Sie lernen die Grund-

lagen, die hinter dieser Technologie stehen und bekommen 
einen praktischen Einblick in den Umgang damit.
Samstag, 10. Mai 2025 2024, 9 bis 16.15 Uhr, 
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, Anmeldung online, 
Ivan Konovalov, 72 Euro, Kurs Nr. 70691
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 BEWEGUNG & GESUNDHEIT

Was ist Glück? 
Philosophisch oder auch ganz 
praktisch? Was macht uns  
glücklich – dauerhaft oder nur  
für den Moment?
Lassen Sie sich inspirieren  
von unserer kleinen  
Veranstaltungsreihe  
zum Glück!

 Glück aktiv gestalten!  
Geht das überhaupt?

Ja, das geht und in diesem Workshop haben Sie die 
Möglichkeit, verschiedene Techniken und Strategien 
kennenzulernen, um Ihr Glücksempfinden zu steigern und 
aktiv an Ihrem eigenen Glück zu arbeiten.  
Meditative Bewegungen, Atem- und Entspannungsübun-
gen aus dem Qi Gong während des Tages tragen positiv 
zu Ihrem individuellen Glückszustand bei. Im Einklang 
mit Körper und Geist, entspannt und bewegt, erleben Sie 
Momente des Glücks, tanken Energie und spüren Lebens-
freude und sind gut vorbereitet für alles, was das Leben 
an Veränderungen mit sich bringt.
Sonntag, 19. Januar 2025 9 bis 16 Uhr, 
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, Eva Janssen,  
70 Euro, Kurs Nr. 40435

 Was brauche ich, um glücklich  
zu sein
Ein Workshop, um Glück zu entdecken  
und zu erinnern 
In unserem Gehirn ist ein unendliches Potential vorhan-
den, das die Welt mit positiven und neuen Ideen beschen-
ken kann. Lernen wir das zu nutzen. Verbinden Sie sich 
mit Ihren eigenen Ressourcen. Dadurch wird es möglich, 
Glücksmomente auch in herausfordernden Zeiten zu 
aktivieren und gesundheitlich stabil zu bleiben.  

Eine Gelegenheit für alle, die das Glück in ihr Leben 
einladen wollen. Sie sind herzlich willkommen,  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Samstag, 8. Februar 2025 10 bis 14 Uhr,  
südpunkt, Pillenreuther Straße 147,  
Petra Schnellmann, 54 Euro, Kurs Nr. 40427

 Glück beginnt im Kopf
Wohl ein jeder Mensch möchte ein glückliches und 
zufriedenes Leben führen und doch fühlen sich viele 
Menschen oft unglücklich oder unzufrieden. Geht es 
Dir ähnlich? Sollte Deine Antwort „Ja“ lauten, habe 
ich eine gute Nachricht für Dich: Du kannst Glück trai-
nieren und selbst erschaffen. Das Training lenkt den 
Blick auf das, was Menschen gesund hält: Auf positive 
Charaktereigenschaften, Stärken und Ressourcen.
Die Inhalte im Überblick: Wie beeinflussen Gedanken 
unser Glück, Manipulationen erkennen, positive Kommu-
nikation, eigene Stärken finden, eigene Werte erkennen, 

Ressourcen entdecken und wie 
Glück gesundmachen kann.
Samstag, 22. Februar 2025 10 
bis 16.30 Uhr,  
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, 
Werner Horn,  
87 Euro, Kurs Nr. 40417

 Sorgen Sie selbst  
für Ihr persönliches Glück!
Die Krisen in der Welt zeigen uns immer wieder neu 
unsere Ohnmacht, Hilflosigkeit und Überforderung. Die 
Informationsflut sorgt dafür, dass wir uns fühlen, wie in 
einen Strudel gezogen. Im Workshop geht es darum, wie 
es gelingen kann, dass wir aus dieser negativen Spirale 
wieder einen Rückweg finden und wie wir uns für die  
Zukunft schützen können. Zwei Experten – ein Glücks-
coach und ein systemischer Coach begleiten Sie auf dem 
Weg zu Ihrem ganz eigenen Glück.
Samstag, 29. März 2025 10 bis 16.30 Uhr 
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, Werner Horn,  
87 Euro, Kurs Nr. 40425
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 AKTIV & KREATIV  

Workshop: Figuren aus Filz
Kreatives Nadelfilzen
               ́Mit speziellen Nadeln lernen Sie, wie man aus Wolle 
Spielzeug und Figuren formt. Ob eine niedliche Katze 
oder ein schlauer Fuchs – Ihrer Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt! Sie erfahren, wie man Volumen 
und Farbübergänge schafft und so eine Figur zum 
Leben erweckt. Falls gewünscht, bringen Sie gerne 
Skizzen oder ein Foto Ihrer gewünschten Figur mit. 
Es werden aber auch Muster zur Wahl vorhanden sein. 

 Materialien (Nadeln und farbige Wolle) sind im Workshop 
erhältlich. Bitte bringe Sie 7 Euro Materialgeld mit.
Sonntag, 4. Mai 2025, 10 bis 13 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Natalia Kirhadschi, 25 Euro, 
B, Kurs Nr. 35189

Workshop: Filz-Mütze selber machen
Gestalten Sie Ihre eigene Filz-Mütze –  
kreativ, individuell und handgefertigt
In diesem Workshop lernen Sie Schritt für Schritt, wie Sie 
eine Mütze aus Filz mit Ihrem eigenen Design gestalten. 
Alles, was Sie brauchen, sind Wolle, Seife, Wasser und Ihre 
Hände!. Bei Bedarf werden die Materialien im Kurs zur 
Verfügung gestellt.
Bitte bringen Sie mit: 10 Euro Materialgeld oder  
50 bis 100 g Merino Filzwolle in Ihrer Wunschfarbe  
sowie Fasern für das Dekor.
Sonntag, 9. Februar 2025, 10 bis 14 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Natalia Kirhadschi, 35 Euro,  
B, Kurs Nr. 35191

Häkeln leicht gemacht
Schnupperkurs für Anfängerinnen und Anfänger
In diesem Workshop lernen Sie die Grundlagen des  
Häkelns: Von der richtigen Nadelhaltung bis hin zu Tech-
niken wie dem Luftmaschenanschlag, festen Maschen 
und Stäbchen. Wir fangen mit einem kleinen Projekt an 
(Handy-Tasche zum Umhängen) und Sie lernen Häkel-
anleitungen zu lesen. 

Bitte bringen Sie mit: Schere,  
10 bis 15 Euro Materialgeld.
Sonntag, 4. Mai 2025,  
14.30 bis 17.30 Uhr, 
Gewerbe  museumsplatz 2, Tierra 
Jaramillo Lagos, 25 Euro, B, 
Kurs Nr. 35193

Pysanka – Ostereiergestaltung 
mit Wachs
Ukrainisches Kunsthandwerk
In diesem Workshop tauchen wir mit einer traditionellen 
Wachs-Technik in die Gestaltung von Ostereiern ein, wie 
sie besonders in der Ukraine verbreitet ist. Wir möchten 
Sie einladen, die alte Kunst der Ostereiergestaltung 
wiederzuentdecken. Sie lernen, mit einem speziellen 
Werkzeug zu arbeiten und die traditionellen Symbole  
und Muster kennen, um Ihr Ei in ein kleines Kunstwerk  
zu verwandeln – eine wahre Meditation!
Alle Materialien sind im Workshop erhältlich. Wir  
gestalten 3 bis 5 Eier. Keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Bitte bringen Sie 5 Euro Materialgeld mit.
Sonntag, 23. März 2025, 14 bis 17 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Natalia Kirhadschi, 26 Euro, 
Kurs Nr. 35031

Plastisches und figürliches „Begreifen“
Einer Vorstellung Form geben
Erleben – wie man einer Plastik Ausdruck verleiht.  
Intensives manchmal spielerisches Modellieren mit Ton 
erwartet Sie. Lernen Sie plastische Prinzipien zu erkennen 
und umzusetzen. Probieren Sie figürliche, abstrakte,  
naturalistische Plastik oder ein Relief aus und staunen Sie, 
was in Ihnen steckt.
Bitte zahlen Sie bei Kursbeginn einen Materialkosten-
vorschuss von 15 Euro an die Kursleiterin.
Dienstags, ab 25. Februar 2025, 9 bis 11.15 Uhr 
(12x), Gewerbemuseumsplatz 2, Uschi Faltenbacher,  
160 Euro, Kurs Nr. 35085

Fo
to

: p
ix

ab
ay

.co
m



1110

A
K

TIV
 &

 K
R

EA
TIV

A
K

TI
V

 &
 K

R
EA

TI
V

Zeichenkurs:  
Buntstifte am Wochenende
Grundlagenkurs für Anfängerinnen  
und Anfänger sowie Fortgeschrittene – 
Tagesseminar

Mit guten Buntstiften lassen 
sich mit einfachen Mitteln 
großartige Ergebnisse erzielen, 
seien es Landschaften, Portraits, 
Abstraktes oder Stillleben. Wir 
lernen, was mit den Stiften 
alles möglich ist und welche Tricks 

es gibt. Wer bereits Erfahrung hat, kann unter Anleitung 
eigene Motive umsetzen. Ob Anfänger/in oder alter Hase, 
hier sind alle willkommen, die einen zeichnerischen Tag 
verbringen möchten. 
Bitte bringen Sie mit: gute Buntstifte, dickes Zeichen-
papier, Bleistifte, Radierer, Spitzer, evtl. eigene Motive.
Samstag, 15. März 2025, 10 bis 16.30 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2,Susanne Habermann,  
52 Euro, B, Kurs Nr. 35529

Zeichenkurs:  
Faszination dunkles Papier 
Zeichnen mit Licht und Farbe
Wir werden eine breite Palette an zeichnerischen Mög-
lichkeiten ausprobieren. Von einfachen Grundübungen bis 
hin zur experimentellen Umsetzung. Die Farbe Weiß wird 
im Mittelpunkt stehen. Auf Farbtupfer wird nicht verzich-
tet. Wir werden auf schwarzem und dunklem Tonpapier 
arbeiten. Alle Materialien werden zur Verfügung gestellt. 
Geeignet für Teilnehmende mit und ohne Vorkenntnisse. 
Bitte bringen Sie mit: Eine Mappe DIN A4 für die Aufbe-
wahrung der entstandenen Arbeiten und Materialgeld in 
Höhe von 8 Euro (beim Kursleiter im Kurs zu zahlen).
Sonntag, 25. Mai 2025, 10 bis 17 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Robert Baloiu, 48 Euro, B,  
Kurs Nr. 35547

Seifen Workshop: Pflegende  
Ringelblume – Seife und Badesalz
 In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie auf einfache 
Weise Ihre eigene Seife herstellen können! Zunächst 
erfahren Sie Wissenswertes über die Wirkung der 
Ringelblume als Heilpflanze. Anschließend stellen 
Sie Ihre eigene Seife her, indem Sie Seifenflocken mit 
pflegenden Ölen und wertvollen Blüten kombinieren. 
Außerdem kreieren Sie ein duftendes Badesalz mit 
Ringelblumen – ein wunderbares Geschenk, sei es 
zum bevorstehenden Mutter-oder Vatertag, als indivi-
duelles Gastgeschenk oder als dekorativer Hingucker 
für Ihr Badezimmer.

Bitte bringen Sie mit: Materialgeld 8 Euro, Rührschüssel, 
Schneidebrett, Arbeitskleidung, die schmutzig werden kann.
Samstag, 10. Mai 2025, 10 bis 11.30 Uhr, Gewerbe-
museumsplatz 2, Katja Riepl, 18 Euro, Kurs Nr. 35263

Halsketten nach Maß
Kreativer Schmuckkurs

Haben Sie zu Hause eine Halskette 
aus Edelsteinen oder Perlen, die 
gerissen, zu kurz, zu lang, einfach 
langweilig oder nicht mehr zeitge-
mäß erscheint? Oder wünschen Sie 
sich Halsschmuck passend zu einer 
bestimmten Garderobe, einem be-

sonderen Anlass oder als exklusives Geschenk? Lassen Sie 
uns gemeinsam Schmuckstücke aufwerten und kostbare 
Unikate kreieren!
Falls Sie besondere Materialwünsche haben oder vorab 
Beratung von der Kursleiterin benötigen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf. Im Rahmen des Kurses ist das Bohren 
und Löten leider nicht möglich.
Bitte bringen Sie mit: Schmuckstücke, die Sie „aufpep-
pen“ oder reparieren möchten, ggf. eigene Perlen,  
Materialgeld (Perlen, Schmuckdraht, Verschlüsse, etc.) 
nach Bedarf / Verbrauch.
Samstag, 1. März 2025, 15 bis 17.30 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Monika Zidak, 25 Euro,  
Kurs Nr. 35325
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Zeichenkurs: Feder und Tusche
Kreative Möglichkeiten der Federzeichnung
Sie lernen die kreativen Möglichkeiten der Federzeich-
nung und den Umgang mit verschiedenen Federarten 
kennen z. B. Schraffieren, Punkte, Kontraste, Licht und 
Schatten, besondere Effekte. Für Teilnehmende mit 
oder ohne Vorkenntnisse geeignet. Alle Materialien 
werden zur Verfügung gestellt.
 Bitte bringen Sie Materialgeld in Höhe von 8 Euro 
(beim Kursleiter im Kurs zu zahlen) mit.
 Samstag, 24. Mai 2025, 10 bis 17 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Robert Baloiu, 48 Euro,  
B, Kurs Nr. 35553

Portrait-Tag
Gesichter faszinieren
Für Menschen, die Freude daran haben, sich durch Zeich-
nen und Malen auszudrücken und dabei Grundsätzliches 
wie Proportionen, Gesichtsphysiognomie, Plastizität 
sowie das Erfassen der Mimik am Modell sehen und üben 
wollen. Für Anfängerinnen und Anfänger, Fortgeschrittene 
sowie Studienbewerberende geeignet. 
Material: Bitte Zeichenblock und verschiedene Bleistifte 
mitbringen. Modellgeld in Höhe von 6 bis 12 Euro wird  
im Kurs erhoben.
Sonntag, 26. Januar 2025, 10.30 bis 17.30 Uhr, 
Gewerbemuseumsplatz 2, Birgit Maria Götz, 52 Euro, B, 
Kurs Nr. 35563

Malerischer Vormittag
Elemente der Bildkomposition
Sie werden verschiedene Mal- und Zeichentechniken 
auffrischen, neu kennenlernen und ausprobieren. Bitte 
bringen Sie Wasserfarben, Pinsel, Aquarellblock und 
Bleistifte mit.
Mittwoch, ab 8. Januar 2025, 10 bis 12.15 Uhr (10x), 
Kurs Nr. 35575, Mittwoch, ab 2. April 2025,  
10 bis 12.15 Uhr, außer 25.6. und 8.1.2025, (10x),  
Kurs Nr. 35577, jeweils Gewerbemuseumsplatz 2,  
Sylvie Ludwig, 155 Euro

Aquarell-Nachmittag
Wasser, Luft und Atmosphäre  
mit Wasserfarben

Der Kurs ist nur bedingt für 
Anfängerinnen und Anfänger 
geeignet. Es sollten gewisse 
Grunderfahrungen im Umgang 
mit Pinsel, Papier und Farb-
auftrag vorhanden sein. Mit 
„Aquarellfarben“ sind Künstler-

Aquarellfarben gemeint. Das sind hochwertige, de-
klarierte Pigmente (Farbstoffe) mit einem wasserlös-
lichen Bindemittel. Ein „Schulmalkasten“ mit deckenden 
Farben ist für diese Arbeit nicht geeignet; die spezifischen 
Möglichkeiten des Aquarells lassen sich nur mit transpa-
renten, lasierenden Farben erzielen. Arbeitsmaterialien 
werden gegen eine Umlage zur Verfügung gestellt. 
Bitte bringen Sie mit: Aquarellpinsel („Rotmarder-
Besatz“), ein geleimter Aquarell-Block oder selbst aufge-
spanntes Papier, Wassergläser, Wischlappen. Der Kursleiter 
unterstützt Sie gerne bei der Auswahl und Beschaffung 
spezieller Materialien. Details dazu werden am ersten 
Kurstermin ausführlich besprochen.
Mittwoch, ab 12. Februar 2025, 14 bis 17.15 Uhr 
(8x), Gewerbemuseumsplatz 2, Martin Turner, 165 Euro, 
Kurs Nr. 35579
Mittwoch, ab 30. April 2025, 14 bis 17.15 Uhr 
(8x),Gewerbemuseumsplatz 2, Martin Turner, 165 Euro, 
Kurs Nr. 3558 

Malkurs:  
Osterkarten selbst gestaltet
Drucktechniken und Acrylmalerei
Ostern steht vor der Tür und mit dem Fest kommt die 
Sonne, die ersten blühenden Zweige und bunte Farben ins 
Haus! Wir zeichnen, malen, drucken und basteln gemein-
sam in gemütlicher Atmosphäre Osterkarten. 
Bitte bringen Sie mit: Acrylfarben, Pinsel, Lappen, festes 
Papier DIN A5 und wenn gewünscht heißer Tee und Kekse.
Samstag, 29. März 2025, 10 bis 14 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Sylvie Ludwig, 32 Euro,  
B, Kurs Nr. 35593
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Malkurs: Wasser und Meer
Tagesworkshop für Anfängerinnen und  
Anfänger sowie Fortgeschrittene

Das fließende und faszinierende 
Element Wasser ist nicht immer 
leicht zu fassen und zu malen. 
In diesem Tagesworkshop ler-
nen Sie verschiedene Wege und 
Möglichkeiten zum gelungenen 
Wasserbild mit Umfeld, um 

Spiegelung und Bewegung des Wassers erfolgreich 
umsetzen zu können.
Bitte bringen Sie mit: Ihre eigenen Acryl- oder Aquarellfar-
ben, Pinsel, Palette, Spachtel, Malblock mind. 30 x 40 cm, 
Farbstifte, eigene spannende Vorlagen, Cutter, Wasserge-
fäß, Lappen.
Samstag, 3. Mai 2025, 10 bis 17.30 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Klemens Wuttke, 50 Euro, B, 
Kurs Nr. 35645

Malkurs: Skizzieren im  
Tucherschlossgarten
Freude am Zeichnen und Malen
Sie skizzieren mit einfachen lockeren Strichen Ihre Motive, 
bevor Sie die gesamte Atmosphäre der Gartenszene ein-
gefangen haben. Ihre Skizzen leben von der Spontanität, 
nur das Wesentliche sollte abgebildet werden. Anschlie-
ßend können Sie Ihre Skizzen kolorieren, welches Ihren 
Skizzen eine besondere Stimmung verleiht.
Bitte bringen Sie mit: Aquarell-Skizzenbuch, Wasserfarben 
(Aquarellfarben), wasserfester Tuschestift, Bleistifte B4+, 
Fineliner, Wassertankpinsel, Pinsel, Wasser, Falthocker, ggf. 
Hut. Eintritt derzeit kostenlos.
Mittwoch, 9. Juli 2025, 11 bis 16 Uhr,  
Treffpunkt: Garten Tucherschloss: Eingang Hirschelgasse, 
Maja Fischer, 38 Euro, B, Kurs Nr. 35689

Malkurs: Aquarell Thementag:  
Blumen und Florales
Blumenportraits, Sträuße, Wiesen, Beete,  
Gestecke, Ornamente …
In diesem Kurs können Sie sich einen Tag lang diesem 
vielseitigen Thema widmen und dabei Ihre Kenntnisse 
im Umgang mit Pinsel, Farbe, Papier und dem Aufbau 
von Motiven auffrischen, erweitern oder ergänzen.
Bitte bringen Sie mit: Aquarellfarben, Aquarellpapier, 
Pinsel, 2 Wasserbehälter, Lappen, Papier ab 250 g, evtl. 
Bildvorlagen, die Sie als Aquarell umsetzen möchten.

Sonntag, 16. März 2025, 10 bis 17 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Lucie Schaller, 50 Euro, B, 
Kurs Nr. 35615

Malkurs: Acrylfarbe zum Kennenlernen
Für Anfängerinnen und Anfänger sowie  
Einsteigerinnen und Einsteiger

In diesem Kurs erfahren Sie die 
Grundkenntnisse im Umgang mit 
Acrylfarbe. Sie lernen die beson-
deren Eigenschaften kennen, wie 
man die Farbe mischt und auftragen 
kann und dabei verschiedene Pinsel 
und Spachtel einsetzt. Schritt für 

Schritt entstehen schöne Motive auf dafür geeigneten 
Untergründen.
Bitte bringen Sie mit: Bleistift HB, Spitzer, Radiergummi, 
Materialgeld 12 Euro. Alle Farben, Pinsel, Werkzeuge und 
2 Leinwände 25 x 30 cm werden von der Kursleitung zur 
Verfügung gestellt.  
Falls sie auf weiteren oder anderen Formaten arbeiten 
wollen, bringen Sie diese bitte selbst mit.
Samstag, 8. Februar 2025, 10 bis 17 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Lucie Schaller, 50 Euro, B, 
Kurs Nr. 35623
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  LITERATUR, THEATER & MUSIK  

Literatur am Vormittag:  
Malerinnen und Maler 
Lesekreis
Literatur lesen und sich darüber austauschen. Jeder 
liest anders, das macht es so wertvoll, die Lesee-
indrücke abzugleichen. Dazu die Chance, Kontexte 
kennenzulernen und dem Text im moderierten  
Gespräch dichter auf die Spur kommen. Themen und 
Titel bestimmt der Kurs gemeinsam.  
Semesterthema: Malerinnen und Maler. Wir beginnen 
mit Margriet de Moor: Der Maler und das Mädchen.
Montag, ab 13. Januar 2025, 9.30 bis 11 Uhr 
(14x), Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Tessa Korber,  
129 Euro, Kurs Nr. 30101

Meine Stimme, meine Themen.
Kreatives Schreiben für Anfänger  
und Fortgeschrittene

Kreativer Flow und handwerklich 
versierte Überarbeitung – zwischen 
diesen beiden Polen bewegt sich 
das literarische Schreiben.  
Der Kurs versucht, beiden Aspekten 
gerecht zu werden: mit Schreib-
impulsen, die offen zu eigenen 

Texten anregen einerseits, andererseits mit einer gründli-
chen und achtsamen Besprechung des entstandenen 
Materials. Wir schreiben mal spontan im Kurs, mal 
daheim, mal tauschen oder überarbeiten wir Texte und 
lernen voneinander, aus der sichtbar und verstehbar 
gemachten Vielfalt, die uns neue Ideen und Techniken 
kennenlernen lässt.
Montag, 13. Januar, 3. Februar, 24. Februar,  
17. März, 7. April, 12. Mai, 26. Mai, 30. Juni 2025, 
11.15 bis 13 Uhr (8x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Dr. Tessa Korber, 89 Euro, Kurs Nr. 30307

Herzensstücke

 Zum 125. Geburtstag  
von Hermann Kesten

Die Bibliothekarin Elke Thoma 
präsentiert eine Auswahl der 
Literatur von und über Hermann 
Kesten.
 Donnerstag, 16. Januar,  
17.30 Uhr, Stadtbibliothek 
Zentrum, Ebene L1,  
Lesesaal, Eintritt frei

 Von Frauen für Frauen 
Von Frauen verfasste Modelbücher mit Stick-
anleitungen werden von der Sammlungsleiterin  
Dr. Christine Sauer vorgelegt.
Donnerstag, 20. Februar, 17.30 Uhr, Stadtbib-
liothek Zentrum, Ebene L1, Lesesaal, Eintritt frei

 Nürnberger Klöster in Farbe 
Georg Christoph Wilder (1797 - 1855) dokumentierte in 
farbigen Zeichnungen den Zustand der Gebäude, die 
bereits im 16. Jahrhundert von den monastischen Ge-
meinschaften aufgegeben worden waren. Eine Einführung 
mit der Sammlungsleiterin Dr. Christine Sauer.
Donnerstag, 20. März, 17.30 Uhr, Stadtbibliothek 
Zentrum, Ebene L1, Lesesaal, Eintritt frei

Literatur am Mittag – Lesekreis
„Kultbücher“: zeitgebunden oder zeitlos?
Literatur lesen und sich darüber austauschen. Dazu  
die Chance, Kontexte kennenzulernen und dem Text im 
moderierten Gespräch dichter auf die Spur kommen.  
Semesterthema: „Kultbücher“. Sie wurden verehrt, sie 
machten Skandal. Sind sie zeitgebunden oder zeitlos? Ein 
Wiederlesen der Romane wird es weisen. Wir beginnen 
mit Nabokov: Lolita. Die weitere Liste bestimmt der Kurs.
Freitag, ab 17. Januar 2025, 11.15 bis 12.45 Uhr 
(14x), Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Tessa Korber,  
129 Euro, Kurs Nr. 30103
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Frankenlese – Autorenlesungen  
in der Nordstadt
Johanna Koppmann  
„Auszug aus dem was war“

In ihrer Gedichtsammlung 
„Auszug aus dem was war“ 
beschreibt die Autorin Erlebnisse, 
Gedanken und Gefühle der 
Vergangenheit und den Versuch, 
aus ihnen „auszuziehen“. 
Johanna Koppmann ist Preis-

trägerin des StadtLesen Wettbewerbs 2020 in Fürth 
und wurde 2024 beim 36. Fränkischen Preis für junge 
Literatur mit dem 1. Platz ausgezeichnet.
 Mittwoch, 12. März, 16 bis 17 Uhr, 
Stadtbibliothek Maxfeld, Maxfeldstraße 27 
Anmeldung: stb-maxfeld@stadt.nuernberg.de,  
Eintritt frei – Spenden erwünscht

30 Minuten im Frankenkabinett
 Hermann Kesten
Hermann Kesten (1900 - 1996) wuchs in Nürnberg auf. 
Er schrieb als Vertreter der „Neuen Sachlichkeit“ in 
ironisch-satirischen Texten gegen die Erscheinungen der 
bürgerlichen Gesellschaft an. Sein Essayband „Dichter im 
Café” ist ein Streifzug durch die Literaturgeschichte und 
eine Hommage an das Kaffeehaus für Autoren im Exil.  
Die Bibliothekarin Christiane Rumpf öffnet den „Warte-
saal der Poesie“ des Hermann Kesten.
Dienstag, 21. Januar, 16 Uhr, Stadtbibliothek  
Zentrum, Ebene K3, Frankenkabinett, Eintritt frei

 Max von der Grün 
Max von der Grün (1926 Bayreuth - 2005 Dortmund) war 
Mitbegründer der „Gruppe 61“. In einigen seiner Werke 
schilderte er realistisch das Leben der Arbeiter. Sachkennt-
nis und Sympathie für die Protagonisten zeichnen diese 
Bücher aus, (Irrlicht und Feuer, 1963). Auch Jugendbücher 
und Arbeiten für das Fernsehen gehörten zu seiner litera-
rischen Biografie.  

Einen Einblick in das Schreiben von Max von der Grün 
ermöglich die Bibliothekarin Christiane Rumpf.
Dienstag, 18. Februar, 16 Uhr, Stadtbibliothek 
Zentrum, Ebene K3, Frankenkabinett, Eintritt frei

 Elisabeth Engelhardt
Elisabeth Engelhardt (1925 - 1978) wurde 1925 in 
Leerstetten bei Nürnberg geboren. Ihr Roman  
„Ein deutsches Dorf in Bayern“ (1974) zeigt abseits 
von ländlicher Idylle rücksichtslose Bautätigkeit und 
Zerstörung von Landschaft. Die Kehrseite des deut-
schen Wirtschaftswunders, die ländliche Regionen 
und ihre Bewohner zu schmerzhaften Veränderungen 
zwang. Anlässlich des 100. Geburtstages von  
Elisabeth Engelhardt würdigt die Bibliothekarin  
Christiane Rumpf ihr Werk und stellt es vor.
Dienstag, 18. März, 16 Uhr, Stadtbibliothek  
Zentrum, Ebene K3, Frankenkabinett, Eintritt frei

 Leonhard Frank
Leonhard Frank (1882 Würz-
burg - 1961 München) wurde mit 
dem zeitkritischen Roman „Die Räu-
berbande“ berühmt. Zentrales Motiv 
seines Schaffens ist die Dar stellung 
der Lebenswelt des deutschen 
Kleinbürgertums. Die psychologische 

Schilderung menschlicher Beziehungen gelingt ihm stets.  
Die Bibliothekarin Christiane Rumpf ermöglicht einen 
Blick auf das Schaffen von Leonhard Frank.
Dienstag, 15. April, 16 Uhr, Stadtbibliothek Zentrum, 
Ebene K3, Frankenkabinett, Eintritt frei

Philosophie, literarisch verpackt 
Philosophie am Mittag
In jeder Sitzung lesen und besprechen wir auszugsweise 
einen literarischen Text in Hinblick auf die darin stecken-
den philosophischen Inhalte. Vorkenntnisse zu den Auto-
ren und deren Werken sind nicht erforderlich.  
Diesmal geht es unter anderem um ein Theaterstück  
von Elias Canetti und einen Roman von Umberto Eco.   }
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Donnerstag, ab 20. Februar 2025, 11 bis  
12.30 Uhr (4x), Gewerbemuseumsplatz 2, Prof. Dr.  
Peter Bernhard, M.A. Sonja Pohl, 34 Euro, Kurs Nr. 30005
Donnerstag, ab 26. Juni 2025, 11 bis 12.30 Uhr 
(4x), Gewerbemuseumsplatz 2, Prof. Dr. Peter  
Bernhard, M.A. Sonja Pohl, 34 Euro, Kurs Nr. 30007

LeseLust Spezial zum Frauentag
Buchempfehlungen am Nachmittag

Die Literatur ist voll von starken 
Frauen und ihren Geschichten. 
Christiane Rumpf, bekannt von 
den „Nürnberger Mittagslesun-
gen“, wird diesmal ihre persönli-
che Hitliste zum internationalen 
Frauentag vorstellen. Viele der 

Bücher sind anschließend in der Bibliothek ausleihbar.
 8. März, Samstag, 15 Uhr, Stadtbibliothek  
Südstadt im südpunkt, Pillenreuther Straße 147,  
Eintritt frei, Kaffee und Kuchen gegen Spende

Schreiben nah am Leben I
Schreibworkshop: Vom persönlichen  
Erzählen zum Schreibfluss
Geschichten stellen Verbindung her zwischen Menschen, 
deshalb wird die Wirkung unserer Texte im Mittelpunkt 
des Workshops stehen. Durch Bilder, Gegenstände, Fragen 
und Begegnungen aus unserem Alltag sollen Assozia-
tionen geweckt und zunächst der Schreibfluss in Gang 
gebracht werden. Danach soll im Diskurs ein Austausch 
stattfinden.
Samstag, 15. März 2025, 10 bis 16 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Anna Neder von der Goltz, 
45 Euro, B, Kurs Nr. 30321

Zu erzählen hätte ich  
schon etwas ...
Autobiografischer Schreibkreis
Viele ältere Menschen haben Erinnerungen und Erfahrun-
gen, die sie gerne aufschreiben würden – sei‘s für sich 
selbst, sei‘s für andere. Aber wie anstellen?  

Hier bekommen Sie vielfältige Anstöße zum auto-
biografischen Schreiben sowie Hilfen und Tipps zum 
lebendigen Erzählen. Das gemeinsame Besprechen 
der Texte soll dazu beitragen, den eigenen Stil zu 
verbessern.
Dienstag, 18. März, 29. April, 20. Mai, 15. Juli 
2025, 9.45 bis 12.15 Uhr (4x), Gewerbemuseums-
platz 2, Ingrid von Engelhardt, 71 Euro, Kurs Nr. 30369
Freitag, 28. März, 9. Mai, 6. Juni, 18. Juli 2025, 
9.45 bis 12.30 Uhr (4x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Ingrid von Engelhardt, 80 Euro, Kurs Nr. 30371
Freitag, 28. März, 9. Mai, 6. Juni, 18. Juli 2025, 
14 bis 16.30 Uhr (4x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Ingrid von Engelhardt, 71 Euro, Kurs Nr. 30373

Schreiben nah am Leben II
Schreibworkshop: Vom Schreibfluss  
zum literarischen Text

Was ist das Geheimnis einer 
guten Geschichte? Diese Frage steht 
im Mittelpunkt dieses Workshops.  
Anhand von Erzählungen bekannter 
Autorinnen und Autoren analysieren 
Sie den Aufbau eines literarischen 
Textes, lernen die Bedeutung von 

Figurenzeichnung, Konflikt, antagonistischen Kräften und 
Spannungsbogen kennen, um sie dann bei Ihren eigenen 
Texten anwenden zu können.
Samstag, 5. April 2025, 10 bis 16 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Anna Neder von der Goltz, 
45 Euro, B, Kurs Nr. 30323

Leselust
Buchempfehlungen am Nachmittag
Christiane Rumpf präsentiert ausgewählte Perlen der  
Literatur: Immer auf der Suche nach dem besonderen 
Buch präsentiert sie unterhaltsam ausgesuchte neue  
und neu entdeckte Perlen der Literatur. Die Bücher sind 
anschließend in der Bibliothek ausleihbar.
Mittwoch, 16. April, 17 Uhr, Stadtbibliothek Maxfeld, 
Maxfeldstraße 27, Eintritt frei, Anmeldung unter  
stb-maxfeld@stadt.nuernberg.de
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Marionettenspiel lernen
Wir bewegen die Fäden,  
die die Welt bedeuten
Das Nürnberger Marionettentheater im Cramer-Klett-
Park lässt seit 1963 in einem historischen Apollotem-
pel die Puppen tanzen. Von erfahrenen Marionetten-
spielernlernen Sie, wie der Aufbau und das visuelle 
Erscheinungsbild einer Marionette unterschiedliche 
Charaktere hervorbringen. Wir zeigen Ihnen wie die 
Puppe gehalten werden kann und welche Fäden man 
ziehen muss, um eine Aktion wirkungsvoll auszudrük-
ken. Am Ende steigen Sie selber auf die Spielbühne 
und studieren einen Märchenakt ein.  
Bitte beachten: der Kurs ist nicht barrierefrei. 
Voraussetzung: gesunder Rücken und Schwindelfrei-
heit (beim Spielen muss eine Leiter bestiegen werden)
 Freitag, 21. Februar 2025, 15 bis 18 Uhr,  
Marionettentheater Apollotempel Cramer-Klett-Park, 
Sigrid Triebfürst, Peter Triebfürst, 40 Euro, B,  
 Kurs Nr. 32021

Improvisationstheater
Einsteigerkurs
Theaterspielen ohne Textvorlage, ohne Bühnenbild, statt-
dessen Erfinden von Rollen, Situationen und Geschichten, 
die urkomisch, skurril oder auch berührend sein können. 
Mithilfe von Übungen und Methoden des Improtheaters 
stellen wir einen gemeinsamen Bezug zum alltäglichen 
Leben her. Spaß und Spiel stehen hier im Vordergrund. 
Entdecke dich selbst.
Samstag, 8. März, 10 bis 16 Uhr und Sonntag,  
9. März 2025, 10 bis 13 Uhr (2x), Gewerbemuseums-
platz 2, Gabriele Heese, 84 Euro, B, Kurs Nr. 32261

Vorausklang: Einführung und  
Einstimmung auf den Konzertbesuch
Die Einführungen dienen als ideale Vorbereitung auf die 
bevorstehenden Konzertbesuche des 5. und 6. Meister-
konzerts der Hörtnagel Konzerte Nürnberg. Lernen Sie 
neue Methoden akustischer Wahrnehmung kennen und 
bekommen Sie ein vertieftes Verständnis für die Kunst des 
Klavierspiels. 

Selbst wenn Sie die am 22. Januar bzw. am  
2. Februar in der Meistersingerhalle stattfindenden 
Konzerte nicht besuchen: profitieren Sie von Musik-
wissen und Musikerleben mit anderen Musiklieb-
habern und machen Sie sich auf den Weg zu besseren 
Hörerlebnissen.

Da bei der Einführungen die 
Klavierwerke im Fokus stehen 
werden, gibt es aus diesem 
Grund als „Zugabe“ eine  
Führung durch das C. Bechstein  
Centrum am Lorenzer Platz. 
1. Termin Führung:  

Donnerstag, 16. Januar 2025, 15 bis 16.30 Uhr, 
C. Bechstein Centrum

 Beethovens Klavierkonzerte  
Nr. 1 und Nr. 3
Die beiden Klavierkonzerte Nr. 1 und Nr. 3 von  
Ludwig van Beethoven werden beim Konzert mit  
der Academy of St Martin in the Fields unter  
Leitung von Jan Lisiecki im Zentrum stehen. 
2. Termin Einführung: Sonntag, 19. Januar 2025,  
13 bis 14.30 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2,  
Dr. Maria Dorofeev, Kursgebühr: 20 Euro, Kurs Nr. 31013. 
Für das Konzert am Mittwoch, 22. Januar, ab 20 Uhr 
müssen Konzerttickets individuell im Vorverkauf gekauft 
werden. Das Konzert findet in der Meistersinergerhalle, 
Münchener Str. 21, 90478 Nürnberg statt.

 Brahms Klavierkonzert Nr. 1
Kirill Gerstein wird das Klavierkonzert gemeinsam mit 
dem Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks 
unter Leitung von Ivan Fischer spielen. Am Konzertabend 
werden weitere Werke von Brahms und Antonín Dvorák 
auf dem Programm stehen. 
2. Termin Einführung: Sonntag, 26. Januar 2025,  
13 bis 14.30 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2,  
Dr. Maria Dorofeev, Kursgebühr: 20 Euro, Kurs Nr. 31015. 
Für das Konzert am Sonntag, 2. Februar, ab 19 Uhr müs-
sen die Konzerttickets individuell im Vorverkauf gekauft 
werden. Das Konzert findet in der Meistersingerhalle, 
Münchener Str. 21, 90478 Nürnberg statt.
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Blockflöte
Anfängerkurs oder Wiedereinsteiger

Dieser Kurs ist geeignet für 
alle, die sich noch nicht ans En-
semblespiel trauen, sondern das 
erste Mal oder nach längerer 
Zeit die Blockflöte wieder in die 
Hand nehmen. 
Lehrwerk: „Blockflöte spielen 

– mein schönstes Hobby (Band 1)“ von Barbara 
Hintermeier ISBN: 978-3-7957-2104-6. Bitte Lehrwerk 
vor Kursbeginn selbst besorgen.  
Voraussetzung: Erforderlich ist eine Sopranblockflöte 
mit barocker oder deutscher Griffweise.
Mittwoch, ab 29. Januar 2025, 10.45 bis  
11.30 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Dominika Danel, 120 Euro, Kurs Nr. 31211

Blockflöte
Gemeinsam im Ensemble musizieren  
macht doppelt Spaß
Sie spielen Blockflöte oder möchten gern wieder damit 
beginnen? Das Musizieren in einer Gruppe macht Ihnen 
Spaß? Dann ist dieser Kurs genau das Richtige für Sie. Ge-
meinsam frischen wir unsere Kenntnisse auf und spielen 
ein Repertoire von Renaissance bis Moderne.
Voraussetzung: Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung 
mit, welche Flöte Sie spielen und bringen Sie Ihre eigene 
Flöte zum ersten Termin mit.
Jeweils 10 bis 11 Uhr (3x), 14-täglich,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Lisa Menzl, 47 Euro, 
Donnerstag, ab 16. Januar 2025, Kurs Nr. 31225
Donnerstag, ab 13. März 2025, Kurs Nr. 31221
Donnerstag, ab 8. Mai 2025, Kurs Nr. 31223
Donnerstag, ab 26. Juni 2025, Kurs Nr. 31227

Tastenspaß am Klavier
Mit und ohne Vorkenntnisse
Sie haben noch nie oder vor langer Zeit Klavier gespielt? 
In einer Gruppe von maximal drei Teilnehmenden haben 
Sie die Möglichkeit ohne Vorerfahrungen das Tasten-
instrument auszuprobieren.  

Einführung ins Notenlesen
Elementare Musiklehre 
In diesem Kurs erlernen Sie die Grundlagen des No-
tenlesens als Einstieg und für eine weitergehende Be-
schäftigung mit Musik. Sie erwerben Grundkenntnisse 
der Musiktheorie wie Notenschrift, Lineatur, Schlüssel, 
Takt, Noten- und Pausenwerte, Rhythmus, Intervalle, 
Tonleitern, Versetzungszeichen, Vortragsbezeichnungen.
Jeweils 17 bis 18 Uhr (6x), südpunkt,  
Pillenreuther Straße 147, Bettina Marr, 99 Euro 
Mittwoch, ab 15. Januar 2025, Kurs Nr. 31031
Mittwoch, ab 12. März 2025, Kurs Nr. 31033
Mittwoch, ab 30. April 2025, Kurs Nr. 31035
Mittwoch, ab 25. Juni 2025, Kurs Nr. 31037

Einfach Singen!
Ein fröhlicher Singnachmittag  
mit Stimmbildung

Singen lässt uns tiefer atmen, 
beruhigt uns. Die Übungen bringen 
Gleichgewicht in die Stimme, in das 
wunderbare Organ Kehlkopf. Was 
gibt es Schöneres, als mit anderen 
Menschen zu singen? Die Lieder 
werden am Klavier oder der Gitarre 
begleitet.

Jeweils 14.30 bis 16 Uhr,  
10 Euro, Gewerbemuseumsplatz 2 
Samstag, 18. Januar 2025, Gitti Rüsing, Kurs Nr. 31121,  
Samstag, 8. Februar 2025, Angela Rudolf-Maile,  
Kurs Nr. 31123,  
Samstag, 22. März 2025, Gitti Rüsing, Kurs Nr. 31125,  
Samstag, 29. März 2025, Angela Rudolf-Maile,  
Kurs Nr. 31127 
Samstag, 17. Mai 2025, Gitti Rüsing, Kurs Nr. 31129,  
Samstag, 28. Juni 2025, Gitti Rüsing, Kurs Nr. 31131
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Unser Treffpunkt am Mittwoch 
Spannendes aus der Region
Nürnberg erleben
In Nürnberg gibt es viel zu entdecken: Menschen 
unterschiedlicher Herkunft und mit vielfältigen Be-
rufsbildern, Wirtschaftsunternehmen und kulturelle, 
politische oder soziale Einrichtungen. Werfen Sie ei-
nen Blick hinter die Kulissen, führen Sie interessante 
Gespräche und lernen Sie Neues kennen. 
Mittwoch, ab 26. März 2025, 10.45 bis  
12.15 Uhr (8x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Elfriede Kühne-Arbeiter, 96 Euro, Kurs Nr. 36015

Der Zoo-Bauernhof
Besuch im Gut Mittelbüg

Der Tiergarten unterhält als 
einziger großer Zoo in Deutschland 
einen eigenen landwirtschaftlichen 
Betrieb: das Gut Mittelbüg. Hier 
werden vor allem verschiedene 
pflanzliche Futtermittel, wie Grün-
futter, Getreide oder Futterrüben 

angebaut. Darüber hinaus sind auf dem Gutshof verschie-
dene Tierarten zur dauerhaften oder vorübergehenden 
Haltung untergebracht. Sie erhalten einen Überblick über 
die Infrastruktur, Organisation und Aufgabenvielfalt. Der 
Fokus wird auch auf ein weiteres Alleinstellungsmerkmal 
dieses „Zoo-Bauernhofes“, die Biozertifizierung gerichtet.
Samstag, 29. März 2025, 10 bis 12 Uhr,  
Treffpunkt: Schwaig, Mittelbügweg 99, Hoftor,  
Barbara Reinhard, 16 Euro, Kurs Nr. 01501
Samstag, 28. Juni 2025, 10 bis 12 Uhr,  
Treffpunkt: Schwaig, Mittelbügweg 99, Hoftor,  
Barbara Reinhard, 16 Euro, Kurs Nr. 01519

Von Buchen lernen
Gespräch und Erkundung nach dem Sachbuch 
„Buchenleben“ von Peter Wohlleben
Im Zentrum dieses Kurses steht das neue Sachbuch von 
Peter Wohlleben „Buchenleben“. Bei einer anschließen-
den Begehung sprechen die Bäume für sich.  

Ihre individuellen Voraussetzungen und Bedürfnisse 
werden berücksichtigt.  Voraussetzung: Es sind keine 
Notenkenntnisse erforderlich.
Donnerstag, ab 9. Januar 2025,  
9.15 bis 10.30 Uhr (10x), Kurs Nr. 31381
Donnerstag, ab 9. Januar 2025,  
10.45 bis 12 Uhr (10x), Kurs Nr. 31383
Donnerstag, ab 3. April 2025,  
9.15 bis 10.30 Uhr (10x), Kurs Nr. 31385
 Donnerstag, ab 3. April 2025,  
10.45 bis 12 Uhr (10x), Kurs Nr. 31387 
Jeweils Gewerbemuseumsplatz 2,  
Christoph Krippner, 285 Euro

GEMEINSAM UNTERWEGS

Hinter den Museumsmauern:  
exklusive Einblicke
Die Kunsthalle Nürnberg als  
Ausstellungsplattform I
Unter der Leitung der Kunsthistorikerin Dr. Annette 
Scherer blicken Sie hinter die Kulissen und erfahren 
Prozesse und Bewegungen, die sonst im Verborgenen 
liegen.
Dienstag, ab 18. Februar 2025, 16 bis 17.30 Uhr 
(3x), Treffpunkt: Kunsthalle, Lorenzer Str. 32,  
Dr. Annette Scherer, 43 Euro, Kurs Nr. 36703

Geschichte der Bilderkriege
 Eine Betrachtungsfolge  
im Germanischen Nationalmuseum

Zu allen Zeiten hat die Frage nach dem Verhältnis von 
Bildgebrauch und Bildlosigkeit zu Streit, ja zu Kriegen ge-
führt. Anhand ausgewählter Beispiele aus der Kunst- und 
Kulturgeschichte wird die Entwicklung dieses Konflikts 
verfolgt und auf die Ergebnisse der neueren Hirnfor-
schung bezogen.
Freitag, ab 14. März 2025, 16.15 bis 17.45 Uhr (4x), 
Treffpunkt: GNM, Kartäusergasse 1, Foyer, Martin Turner, 
52 Euro, Kurs Nr. 36701
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Israelitische Kultusgemeinde  
Nürnberg
Führung durch die Synagoge
Am 28. Januar 1862 wurde die Israelitische Kultus-
gemeinde Nürnberg gegründet. Die Geschichte des 
Judentums in Nürnberg ist ebenso Thema wie die 
Führung durch die Synagoge. Sie erfahren, welche 
vielfältigen Aufgaben die Israelitische Kultusge-
meinde wahrnimmt und gewinnen Einblicke in die 
jüdischen Sitten und Traditionen. Zum Abschluss 
besuchen wir den Laden der koscheren Lebensmittel, 
in dem neben Wein, Fleisch- und Wurstwaren auch 
israelische Delikatessen angeboten werden.
Donnerstag, 8. Mai 2025, 14 bis 16 Uhr,  
Treffpunkt: Arno-Hamburger-Str. 3, Hannelore Bayer, 
14 Euro, Kurs Nr. 01205
Bitte Personalausweis mitbringen. Auf angemessene Klei-
dung wird Wert gelegt, keine Shorts, Schultern bedeckt.

Grundlagen der Bestimmung  
in der Natur
Die Natur einfach erklärt

Diese Veranstaltung soll speziell 
Neueinsteigern die Zusammenhän-
ge der Bestimmungsarbeit vermit-
teln. Ziel ist es, dass Sie Tiere und 
Pflanzen kennenlernen, die jeder 
überall wiederfinden kann.  
Nicht nur für Erwachsene!

Samstag, 10. Mai 2025, 15 bis 18 Uhr,  
Treffpunkt: Schwarzachklamm, Parkplatz Brückkanal 
Feucht, Theodor Schmidtkunz, 16 Euro, Kurs Nr. 01507

Grünes Nürnberg als Spiegel  
der Architektur
Über die Einheit von Garten und Gebäude
Zahlreiche historische Gärten prägten und prägen das 
Stadtbild von Nürnberg. Die zwischen dem 16. und  
18. Jahrhundert entstandenen grünen Kleinode sind, 
insofern Sie noch existieren, ein Spiegelbild der  
Gebäude, die Sie umgaben. 

Was haben unsere mittelfränkischen Buchen wohl zu 
erzählen? Die beiden Waldführerinnen Petra Linner 
und Lisa Weisert wurden an Wohllebens Waldaka-
demie ausgebildet und tauchen mit Ihnen tief ein in 
das einzigartige Buch von Förster, Naturschützer und 
Autor Peter Wohlleben.
Samstag, 6. April 2025, 10 bis 11.30 Uhr und 
Sonntag, 10. Mai 2025, 14 bis 17 Uhr (2x),  
Gewerbemuseumsplatz 2, Petra Linner, Lisa Weisert, 
33 Euro, Kurs Nr. 21015

Hausführung durch  
ein Patrizierhaus
Ess- und Tischkultur im späten Mittelalter
Bei einer Hausführung durch das Schürstabhaus 
erfahren Sie Interessantes und Wissenswertes über  

die 750-jährige Geschichte des Hauses, einige Bewohner 
und die Ess-und Tischkultur im späten Mittelalter.
Dienstag, 29. April 2025, 17 bis 18 Uhr,  
Treffpunkt: Schürstabhaus, Albrecht-Dürer Platz 4,  
21 Euro, B, Kurs Nr. 01005

Treppen der Altstadt
Thematischer Spaziergang
Wer die Innenstadt Nürnbergs durchquert, muss beachtli-
che 60 Höhenmeter überwinden. Man stößt daher immer 
wieder auf große und kleine Treppen, die unbemerkt zum 
besonderen Flair der Noris beitragen. Die Route führt über 
einige der schönsten dieser Entschleuniger und eröffnet 
damit einen neuen Blick auf die Stadt. Am Ende der Tour 
wird „Verstiegenes“ vorgetragen: literarische Hymnen auf 
die Treppe. 
Prof. Dr. Peter Bernhard lehrt am Institut für Philosophie 
der Friedrich-Alexander-Universität und am Online 
Gymnasium Bayern. Seine Forschungen bewegen sich 
im Bereich der Erkenntnistheorie und der Ästhetik. Für 
den Bund Deutscher Architekten hat er „architekturphi-
losophische Spaziergänge“ in verschiedenen bayrischen 
Städten durchgeführt.
Donnerstag, 1. Mai 2025, 14.30 bis 16.30 Uhr,  
Treffpunkt: Vor der Lorenzkirche am Hauptportal,  
Prof. Dr. Peter Bernhard, 16 Euro, Kurs Nr. 01301
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Samstag, 17. Mai und 14. Juni 2025, 14 bis 
15.30 Uhr (2x), Treffpunkt: 1. Hesperidengarten, am 
Barockhäusle, 2. Cramer Klett Park, am Apollotempel, 
Michael Kreis, 20 Euro, Kurs Nr. 36111

Kennt ihr eigentlich schon  
die Flächenagentur?
Blühendes Leben auf Nürnbergs  
Ausgleichsflächen
 Wie trägt die biologische Landwirtschaft zur Erhal-
tung und Förderung der Biodiversität bei? Und welche 
ökosozialen Vorteile bietet die biologische Erzeugung 
für unsere Gemeinschaft und die globale Umwelt?  
Ein inspirierender Austausch auf dem Bauernhof.
 Mittwoch, 21. Mai 2025, 16.30 bis 18 Uhr,  
Treffpunkt: Bushaltestelle Neunhof,  
Christoph Grünfelder, 8 Euro, Kurs Nr. 21005

Kunst. Hand. Werk
Grenzbereiche aus 30 Wanderjahren  
in der Welt der Bildhauerei
Was unterscheidet Kunst von Handwerk, und wo liegt die 
Schnittstelle zur angewandten Kunst? Im Zentrum steht 
die Arbeit der Holzbildhauerin und Zeidlerin Birgit Jöns-
son. Lassen Sie sich von ihren Arbeiten inspirieren und 
entdecken Sie, wie Kunst und Handwerk auf faszinierende 
Weise ineinandergreifen.
Sonntag, 25. Mai 2025, 11 bis 13 Uhr,  
Treffpunkt: Atelier Honighäusla, Bergstr. 23, Hinterhaus, 
Nbg., Birgit Jönsson, 14 Euro, Kurs Nr. 36113

Mit dem Esel unterwegs
Naturbetrachtung aus der Perspektive  
eines Tieres 
Jimenez beschrieb in seinem Buch „Platero und ich“ seine 
Erfahrungen durch das Tier: „Er ist zart, empfindsam und 
zärtlichkeitsbedürftig wie ein Kind ... aber stark und fest 
im Inneren, wie aus Stein“! In diesem Sinne machen wir 
uns auf und entdecken in der Geschwindigkeit des Esels 
die Umwelt neu! Während der Eselwanderung stehen 

Betrachtungen der Natur im 
Mittelpunkt. Eine ganz eigene 
Welt wird sich erschließen.
Donnerstag,  
29. Mai 2025, 14 bis 17 Uhr,  
Treffpunkt: Birnthon,  
Endhaltestelle Buslinie 59, 

Theodor Schmidtkunz, 25 Euro, B, Kurs Nr. 01511
Samstag, 31. Mai 2025, 14 bis 17 Uhr,  
Treffpunkt: Birnthon, Endhaltestelle Buslinie 59, 
Theodor Schmidtkunz, 25 Euro, B, Kurs Nr. 01513

Glücksbringer in Nürnberg
Altstadtspaziergang auf der Suche  
nach dem Glück
Der Weg führt uns vom Treffpunkt am Hexenhäusle  
hinunter bis zum Hauptmarkt. Zusammen entdecken wir 
Spuren vergangener Zeiten und deren Suche nach Glück. 
Erfahren Sie hierbei auch viel Informatives über  
die Herkunft so mancher, auch heute noch, beliebter 
Glückssymbole.
Mittowch, 4. Juni 2025, 16.30 bis 17.30 Uhr,  
Treffpunkt: Hexenhäusle, Vestnertor, 21 Euro, B,  
Kurs Nr. 01009

Kennt ihr eigentlich schon  
die Abläufe eines Biobetriebs?
Verbraucherinnen und Verbraucher befragen 
die Landwirtschaft
Wie trägt die biologische Landwirtschaft zur Erhaltung 
und Förderung der Biodiversität bei? Und welche ökosozi-
alen Vorteile bietet die biologische Erzeugung für unsere 
Gemeinschaft und die globale Umwelt? Ein inspirierender 
Austausch auf dem Bauernhof.
Samstag, 14. Juni 2025, 14 bis 17 Uhr,  
Treffpunkt: Bahnhof Hohenstadt (Bahnstrecke: Nürnberg-
Bayreuth), Theodor Schmidtkunz, 18 Euro, Kurs Nr. 21003
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Dekolonialer Stadtrundgang
Eintauchen in Nürnbergs düstere  
Kolonialgeschichte
In diesem dekolonialen Stadtrundgang mit Akim Gubara 
und Vanessa-Irene Omoigui von der ISD (Initiative 
Schwarze Menschen in Deutschland Nürnberg e.V.) und 
Bernd Kugler wird nicht nur der kolonialen Vergangenheit 
Nürnbergs auf den Grund gegangen, sondern auch die 
rassistischen Kontinuitäten beleuchtet, die bis heute 
bestehen. 
Samstag, 5. Juli 2025, 14 bis 16.30 Uhr,  
Treffpunkt: Kartäusergasse 14, vor Eingang GNM,  
12 Euro, Kurs Nr. 21011

Die St. Felicitas-Kapelle in Reutles
Ein besonderes Kulturdenkmal
Die denkmalgeschützte, evangelisch-lutherische Kapelle 
gehört zu den bedeutendsten Baudenkmälern des Knob-
lauchslandes. Sie wurde 1379 das erste Mal als „sant 
felicen capellen“ erwähnt. Nach Einbruch weimarischer 
Truppen im 30-jährigen Krieg, die ihre Pferde in der Kapel-
le unterstellten, ist die kleine Kapelle heute ein Gottes-
haus, in dem ein Mal im Monat regelmäßig Gottesdienst 
gehalten wird. Ein Kenner zeigt uns den sehenswerten 
Bestand an Kunstdenkmälern, die heute die kleine Kapelle 
zu einem besonderen Schmuckstück machen.
Freitag, 11. Juli 2025, 14 bis 15 Uhr,  
Treffpunkt: Reutleser Straße 80, Hannelore Bayer, 11 Euro,  
Kurs Nr. 01209

VERNETZT & DIGITAL  

Fit für den Internet-Alltag
Wir zeigen es Ihnen!
Sie lernen Suchmaschinen kennen, wie Sie eine kosten-
lose E-Mail-Adresse einrichten, E-Mails schreiben und 
versenden und wie Sie Fotos und Dokumente anhängen. 
Daneben finden wir noch spannende Apps, kostenlos im 
Microsoft Store, um unsere Lieblingsmusik abzuspielen 
oder Filme und Serien direkt auf unserm PC wiedergeben 
zu können.

Voraussetzung: Zugang zum Internet und erste  
Surferfahrungen
Montag, ab 12. Mai 2025, 9.30 bis 12.45 Uhr 
(4x), Gemeinschaftshaus Langwasser,  
Glogauer Str. 50, Zi. EDV5, Christian Bellaj, 112 Euro, 
B, Kurs Nr. 61251

Digitaler Behörden-Wegweiser
E-Government

Die elektronische Kommunikati-
on mit der Verwaltung spart vie-
le Behördengänge. Wir zeigen, 
was Sie alles online erledigen 
können, wie Sie den städtischen 
Behördenwegweiser nutzen, die  
entsprechenden Formulare finden 

und herunterladen. Wir klären auch, wie dabei auf höchst-
mögliche Sicherheit geachtet und der neue Personal-
ausweis mit integriertem Chip eingesetzt werden kann.
Mittwoch, 18. Juni 2025, 9.30 bis 12 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Ulrike Bauer, 21 Euro,  
Kurs Nr. 61291

Online-Banking
Die Alternative zum Bankbesuch
Online-Banking bietet viele Vorteile. Mit einem Klick 
haben Sie bequem von zuhause aus Ihre Finanzen im 
Griff. An diesem Vormittag üben wir anhand von Demo-
Konten die Handhabung des Online-Bankings. Sie lernen 
dabei mühelos die Grundfunktionen des Online-Bankings 
kennen. Zusätzlich erhalten Sie noch einen Einblick in  
die neuesten Bezahlfunktionen, wie zum Beispiel kontakt-
loses Zahlen oder Bezahlen per Smartphone.
Voraussetzung: EDV-Grundlagen, Internet-Grundlagen, 
Sprachkenntnisse auf einem Niveau von mind. B1
Montag, 26. Mai 2025, 9.30 bis 12 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Christine Baier, 21 Euro,  
Kurs Nr. 61301
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Donnerstag, ab 6. Februar 2025, 18 bis  
20.15 Uhr (2x), Gemeinschaftshaus Langwasser, 
Glogauer Str. 50, Zi. EDV5, Christian Bellaj, 42 Euro, 
B, Kurs Nr. 61331

Die richtige App für mich  
und mein Smartphone
Apps gibt es wie Sand am Meer: Für Hörbücher, 
Musik, gesunde Ernährung, zum Schritte zählen, zur 
Navigation, zum Scannen – mit und ohne Internet, 
also on- und offline. Aber wie komme ich an die  
richtige App und was kostet sie? Und vor allem:  
Wie werde ich unpassende Apps schnell wieder los? 
Im Kurs helfen wir Ihnen dabei gerne weiter.
Voraussetzung: Smartphone-Einstiegskurs oder  
vergleichbare Kenntnisse. Bitte bringen Sie Ihr eigenes 
Smartphone aufgeladen mit.
Donnerstag, ab 13. März 2025, 18 bis 20.15 Uhr 
(2x), Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50,  
Zi. EDV5, Christian Bellaj, 60 Euro, B, Kurs Nr. 61341

Social Media für Seniorinnen  
und Senioren – Verstehen, was  
die Enkel machen
Der Workshop richtet sich an Menschen, die neugierig 
darauf sind, mehr über die verschiedenen sozialen Me-
dien und ihre Möglichkeiten zu erfahren. Der Workshop 
vermittelt Grundkenntnisse über die wichtigsten sozialen 
Netzwerke wie Facebook, Instagram, TikTok und weitere 
aktuell angesagte Plattformen. Ziel des Workshops ist 
es zu zeigen, wie sie soziale Netzwerke nutzen können, 
um mit Freunden und Familie in Kontakt zu bleiben oder 
interessante Inhalte zu entdecken. Sie lernen, wie sie ihre 
Privatsphäre-Einstellungen anpassen können, um ihre per-
sönlichen Daten zu schützen und wie sie Beiträge teilen 
und kommentieren können.
Der Workshop ist für Seniorinnen und Senioren geeignet, 
welche noch keine oder sehr wenig Erfahrungen mit den 
sozialen Netzwerken gemacht haben.
Dienstag, 11. Mäz 2025, 9 bis 12.15 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Christian Bellaj, 28 Euro, B,  
Kurs Nr. 61355

Digitaler Nachlass
Auch gespeicherte Daten brauchen  
einen letzten Willen
Alle, die das Internet nutzen, hinterlassen Spuren. Sie 
gehen Vertragsbeziehungen ein, legen Passwörter an 
und speichern Bilder und Texte. Für die Angehörigen 
ist es meist nicht leicht, sich um diesen „digitalen 
Nachlass“ zu kümmern. Sorgen Sie frühzeitig vor!
Voraussetzung: EDV-Grundlagen, Internet-Grundlagen
 Montag, 10. März 2025, 9.30 bis 12 Uhr,  
Gewerbemuseumsplatz 2, Christine Baier, 21 Euro,  
Kurs Nr. 61311

 Videobearbeitung für  
Seniorinnen und Senioren

 Videobearbeitung zum Nulltarif  
mit Shotcut & Co.
Haben auch Sie einige Filmschnipsel auf Ihrem Smartpho-
ne, die Sie gerne in Ihrer Familie oder Ihrem Freundeskreis 
vorführen wollen? Dann geben Sie dem Ganzen doch 
einen professionellen Anstrich und fügen Sie die Schnipsel 
interessant zusammen und legen Sie stimmungsvolle 
Musik darunter. Wir verwenden die kostenlose Software 
Shotcut. 
Voraussetzung: EDV-Grundlagen
Dienstag, ab 20. März 2025, 9.30 bis 12 Uhr (3x),  
Gewerbemuseumsplatz 2, Detlef Pfefferling, 63 Euro,  
B, Kurs Nr. 61313

Mein Smartphone sicher im Griff
Wir üben mit Ihnen die Handhabung 
und erklären die Grundfunktio-
nen, arbeiten gemeinsam mit dem 
Adressbuch und schreiben zusam-
men SMS. Außerdem informieren wir 
Sie über Verträge, Handykameras 
und Apps sowie weitere Möglichkei-

ten, die Ihr Handy bzw. Smartphone bietet.
Bitte bringen Sie Ihr eigenes Smartphone aufgeladen mit.
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gleich loslegen kann. Unsere erfahrene und geduldige 
Kursleitung verschafft Ihnen einen Überblick, was bei 
der Nutzung von sozialen Netzwerken wichtig ist. 
Dienstag, 4. März 2025, 9 bis 12.15 Uhr,  
Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50,  
Zi. EDV5, Christian Bellaj, Eintritt frei, Kurs Nr. 68009

 Mitreden können – Künstliche  
Intelligenz kennenlernen
Der Begriff KI oder Künstliche Intelligenz begegnet 
uns immer häufiger im Alltag. Wo ist überall KI drin? 
Wie funktioniert KI überhaupt? Wo liegen die Chan-
cen von KI? Welche Risiken birgt KI?  
In diesem Kurs erhalten Sie einen Überblick zur 
Künstlichen Intelligenz und deren Anwendungsmöglich-
keiten im täglichen Leben. Unsere erfahrene Kursleitung 
nimmt Sie dabei an die Hand, so dass Sie in aller Ruhe 
den Einstieg in diese Thematik finden.
Dienstag, 11. März 2025, 9 bis 12.15 Uhr,  
Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50,  
Zi. EDV5, Yüksel Say, Eintritt frei, Kurs Nr. 68011

Apple iPad oder iPhone kennenlernen

 Bedienen Sie Ihr iPad schnell,  
einfach und verständlich!

In diesem Kurs zeigen wir Ihnen,  
wie Ihnen das iPad im Alltag das 
Leben erleichtert und Sie es einfach 
bedienen können: Schreiben Sie  
E-Mails mit Ihren Liebsten oder 
gehen Sie mühelos ins Internet.  
Sie wollen Musik hören oder kreativ 

sein? Auch das können Sie mit dem iPad.
Montag, 5. Mai 2025, 15 bis 17.30 Uhr, südpunkt, 
Pillenreuther Straße 147, Yüksel Say, 21 Euro, B,   
Kurs Nr. 61361. Bitte bringen Sie Ihr eigenes iPad mit.

 Bedienen Sie Ihr iPhone schneller,  
einfacher und effektiver!
Im Kurs erfahren Sie, wie Sie Ihr iPhone noch besser 
nutzen können: Wie Sie die wichtigsten Grundein-
stellungen (inkl. Datenschutz) vornehmen, einfacher 

Bildbearbeitung für  
Seniorinnen und Senioren
Bildbearbeitung zum Nulltarif  
mit Paint.NET & Co.
Viele Bilder, die mit der Digitalkamera oder dem 
Smartphone aufgenommen wurden, könnten schon 
längst in der heimischen Galerie hängen, wenn 
sie „aufgehübscht“ wären. Nutzen Sie dazu die 
kostenfreie Bildbearbeitungs-Software Paint.NET von 
Microsoft. Eine mächtige Bildbearbeitungs-Software 
zum Nulltarif wartet auf Sie.
Voraussetzung: EDV-Grundkenntnisse
 Mittwoch, ab 26. März 2025, 9.30 bis 12 Uhr 
(3x), Gewerbemuseumsplatz 2, Detlef Pfefferling,  
63 Euro, Kurs Nr. 61371

Einstieg in die digitale Welt
Diese Veranstaltungen werden aus Mitteln 
des Bayerischen Staatsministeriums  
für Unterricht und Kultus finanziert.

 Mein Handy kennenlernen
Ein Smartphone im Alltag gehört heute zur Grundausstat-
tung. Welche Funktionen gibt es und wo finden Sie diese? 
Was ist die passende App für Gesundheit, Navigation, 
Ernährung oder Musik? Bei diesen und anderen Fragen 
zum Smartphone als täglichen Begleiter hilft Ihnen dieser 
Kurs. In Ruhe gibt Ihnen unsere erfahrene und geduldige 
Kursleitung einen Überblick über Funktionen und Apps, 
damit Sie selbst den Umgang mit Ihrem eigenen Gerät 
üben können. Der Kurs ist außerdem kostenfrei!
Dienstag, 4. Februar 2025, 9 bis 12.15 Uhr,  
Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50,  
Zi. EDV5, Christian Bellaj, Eintritt frei, Kurs Nr. 68007

 Verstehen was die Enkel tun –  
Social Media für Seniorinnen und Senioren
Soziale Netzwerke wie TikTok, Instagram oder Facebook 
sind für Sie ein Rätsel? Dann bringt dieser Kurs Licht ins 
Dunkel: Endlich verstehen, wie soziale Netzwerke funk-
tionieren, auf was man achten muss und wie man selbst 
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SPRACHEN LERNEN  

NEU! Englisch gemütlich –  
Stufe A1 für Anfängerinnen  
und Anfänger
Lehrwerk: Life Beginner, Second Edition, 
National Geographic Learning

Dieser Anfängerkurs ist nur  
für Personen geeignet, die 
keinerlei oder sehr geringe 
Englischkenntnisse haben.  
Das Lerntempo ist langsamer.

Bitte kaufen Sie das Lehrwerk selbst und bringen  
Sie es zum ersten Kurstag mit: Life Beginner, Second Editi-
on, National Geographic Learning, Cornelsen Verlag, ISBN 
978-1-337-28540-7
Donnerstag, ab 20. Februar bis 17. Juli 2025, 9 bis 
10.30 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2, Mark Amy, 
30 Std., 165 Euro Kurs Nr. 82901

NEU! Englisch gemütlich –  
Stufe A2
Lehrwerk: Life Elementary, Second Edition, 
National Geographic Learning ab Unit 1
Bitte kaufen Sie das Lehrwerk selbst und bringen Sie es 
zum ersten Kurstag mit: Life Elementary, Second Edition, 
National Geographic Learning, Cornelsen Verlag, ISBN 
978-1-337-28561-2
Dienstag, ab 18. Februar bis 1. Juli 2025, 9.30 bis 
11 Uhr (15x), südpunkt, Pillenreuther Straße 147,  
Perminder Chattha, 30 Std.,195 Euro Kurs Nr. 82921

NEU! Englisch für den Alltag und  
auf Reisen Stufe A1/A2
15x2 Stunden, wöchentlich. Montag vormittags
Der Kurs deckt reisespezifische Sprache für Transport, 
Unterkunft, Essen, Einkaufen und Sightseeing ab.
Montag, ab 17.Februar bis 30. Juni 2025, 9 bis 
10.30 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2, Crystal  
Rose-Wainstock, 30 Std., 165 Euro, Kurs Nr. 82883

 

Nachrichten schreiben und schneller navigieren, die 
Mitteilungszentrale und das ControlCenter auf Ihre 
Bedürfnisse anpassen, den Akku schonen und die 
Lebensdauer verlängern, im Internet navigieren und 
Siri (Sprachsteuerung) sinnvoll nutzen.
Voraussetzung: Bitte führen Sie vor Kursbeginn  
ein iOS-Update durch.
Montag, 17. Februar 2025, 14.30 bis 16.45 Uhr, 
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, Yüksel Say,  
21 Euro, B, Kurs Nr. 61363

Apple iPhone – Tipps & Tricks
Fortgeschrittene Funktionen

In diesem Kurs vertiefen Sie Ihre Apple iPhone Kenntnisse: 
Wir schauen uns im Detail die Einstellungs- und Konfi-
gurationsmöglichkeiten an, widmen uns dem gezielten 
Einsatz von Siri und gehen natürlich auf Ihre individuellen 
Wünsche und Bedürfnisse ein. Voraussetzung: Dieser 
Kurs baut auf den Kurs „Apple iPhone kennenlernen“ auf 
und setzt Grundkenntnisse im Umgang mit dem iPhone 
voraus. Bitte bringen Sie Ihr eigenes iPhone mit.
Montag, 24. März 2025, 14.30 bis 16.45 Uhr,  
südpunkt, Pillenreuther Straße 147, Yüksel Say, 30 Euro, 
B, Kurs Nr. 61365

Apple macOS – Einführung
Mac, Maus, Tastatur & iCloud
Lernen Sie an einem Wochenende die Grundlagen zum 
Umgang mit Ihrem Mac (Maus / Trackpad und Tastatur) 
und der iCloud kennen, wie Sie Ihren Mac nach Ihren Be-
dürfnissen individuell anpassen und mit den Programmen 
wie Kalender, Kontakte, Mail sicher arbeiten können.
Bitte bringen Sie Ihren eigenen Mac-Computer 
mit. Falls Ihnen dies nicht möglich ist, bitten wir Sie uns 
zu kontaktieren. Dann können wir Ihnen für den Kurs  
einen iMac mit installiertem macOS Ventura zur Verfü-
gung stellen. Wir arbeiten mit der Programmhilfe und 
Anleitungen aus dem Internet.  
Voraussetzung: EDV-Grundlagen
Samstag und Sonntag, ab 22. März 2025, 10 bis  
15 Uhr (2x), Gewerbemuseumsplatz 2, Ulrike John,  
70 Euro, B, Kurs Nr. 61367
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Englisch gemütlich – Level B1
15x2 hours. Coursebook: Life, Second  
Edition A2.2/B1.1: Pre-Intermediate,  
National Geographic Learning ab Unit1 

This course is for language lear-
ners who are somewhere in the 
middle of level B1. In a relaxed 
and enjoyable atmosphere, we 
will focus on improving your 
speaking and listening skills.
Please buy the course book and 

bring it to the first lesson: Life, Second Edition A2.2/
B1.1: Pre-Intermediate (Combo Split Edition B),  
National Geographic Learning, Cornelsen Verlag,  
ISBN 978-1-337-28583-4
Mittwoch, ab 19. Februar bis 2. Juli 2025,  
9 bis 10.30 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2,  
Martina Holzwarth, 30 Std., 195 Euro, Kurs Nr. 82941

Englisch für den Alltag und auf  
Reisen Stufe A2/B1
10x2 Stunden, wöchentlich.  
Donnerstag nachmittags
Dieser Kurs hilft vor allem älteren Teilnehmenden, ihre 
Sprachkenntnisse und das Selbstvertrauen in der All-
tagskommunikation während des Reisens zu verbessern. 
Dabei kombinieren wir interaktive Lektionen mit Grup-
penarbeit und Rollenspielen.
Donnerstag, ab 13. März bis 26. Juni 2025,  
16.15 bis 17.45 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2, 
Irene Ramorobi, 20 Std., 110 Euro, Kurs Nr. 82891

Englisch gemütlich – English  
Conversation Class Level B2
15x2 hours in the morning,  
small group / Ziegelstein
Informal discussions on topics of everyday interest.
Mittwoch, ab 19. Februar bis 2. Juli 2025,  
9 bis 10.30 Uhr (15x), Kulturladen Ziegelstein,  
Ziegelsteinstr. 104, Julie Brooks-Weigand, 30 Std.,  
195 Euro, Kurs Nr. 82991

PLANETARIUM

PLANETARIUM

Sonne, Mond und Sterne 
Der Sternenhimmel mit Jürgen Sadurski 

Tausende Sterne sind bei klarem 
Himmel in der Nacht zu sehen. 
Möchten Sie mehr darüber er-
fahren? Bei der Livevorführung 
lernen Sie den beeindruckenden 
Sternenhimmel, viele Sternbilder 
und die Planeten kennen. Sie erhal-

ten Anregungen für die eigene Beobachtung des aktuellen 
Sternenhimmels.
Mittwoch, 18. September 2024, Kurs Nr. 00869 
Mittwoch, 9. Oktober 2024, Kurs Nr. 00870 
Mittwoch, 13. November 2024, Kurs Nr. 00871 
Mittwoch, 11. Dezember 2024, Kurs Nr. 00872 
Jeweils 15 bis 16 Uhr, Nicolaus-Copernicus-Planetarium, 
Am Plärrer 41, 10 Euro
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Sie möchten eine Sprache erlernen  
oder Ihre Sprachkenntnisse erweitern? 
Ein Sprachkurs am Bildungszentrum bringt Sie weiter.  
Wir beraten Sie gern. 
Deutsch: bz-deutsch@stadt.nuernberg.de  
Englisch: bz-englisch@stadt.nuernberg.de  
Französisch: bz-franzoesisch@stadt.nuernberg.de 
Italienisch: bz-italienisch@stadt.nuernberg.de  
Spanisch: bz-spanisch@stadt.nuernberg.de  
Weitere Sprachen: Arabisch bis Ungarisch:  
bz-weitere-sprachen@stadt.nuernberg.de 
Mehr Informationen auf www.bz.nuernberg.de 

WEITERE SPRACHEN
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ALTEN-AKADEMIE e.V.

Die Alten-Akademie Nürnberg e.V. wendet sich an 
alle älteren Menschen in dieser Stadt, die im Laufe 
ihres Lebens vielfältige Fähigkeiten und Kompeten-
zen erworben haben und dieses Wissen anderen 
Frauen und Männern im dritten Lebensabschnitt (in 
Gesprächs- und Arbeitskreisen, durch Einzelvorträge 
und sonstige Veranstaltungsformen) zur Verfügung 
stellen wollen. Laut Satzungsauftrag erfolgen die 
Aktivitäten ehrenamtlich. Zum Bildungszentrum 
im Bildungscampus Nürnberg besteht eine enge 
Kooperation, die sich in Bereitstellung von Räumen 
und technischen Arbeitshilfen sowie organisatori-
scher Unterstützung ausdrückt. Als Bestandteil der 
Vorstandschaft betreut das Bildungszentrum im 
Bildungscampus Nürnberg die Veranstaltungen  
pädagogisch und berät mit einer Vertretung des 
Seniorenamtes den Verein in der Durchführung seiner 
Aufgaben.

Das Programm der Alten-Akademie e.V. erhalten Sie  
über die Geschäftsstelle. Die Geschäftsstelle ist für den 
Publikumsverkehr geöffnet.

Kontaktdaten:
Alten-Akademie Nürnberg e.V. 
Gewerbemuseumsplatz 1, Raum U. 115 
90403 Nürnberg

Telefon (mit AB): 0911 53 70 10  
Fax: 09 11 49 01 77 35

info@altenakademie-nuernberg.de 
www.altenakademie-nuernberg.de

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
von 12 bis 15 Uhr (nicht in den Ferien)

Familienyoga unterm  
Sternenhimmel

Den Geist zur Ruhe zu bringen 
und dies in Einklang mit Körper 
und Atem sind die Ziele des 
Yoga. Im Kinderyoga werden 
Kinder spielerisch und mit Spaß 
an die Thematik herangeführt 
und erlernen so ihr Körpergefühl 

zu verbessern. Unter dem Sternenhimmel im Planetarium 
steigen wir gedanklich in eine Rakete, fliegen ins All und 
erleben gemeinsam mit den (Groß-)Eltern spannende 
Abenteuer. 
Nicole Zurek ist Yogalehrerin BDY/EYU und leitet seit 2017 
regelmäßig Yoga-Kurse, seit 2021 auch in ihrem eigenen 
Studio. Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 
5 bis 10 Jahren und deren erwachsene Begleitperson. 
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen Sie 
pro Person eine Yoga- / Gymnastikmatte oder ein großes 
Handtuch mit.
Freitag, 7. März 2025, 15 bis 16 Uhr,  
Nicolaus-Copernicus-Planetarium, Am Plärrer 41, 
Nicole Zurek, Eintritt Erwachsene 10 Euro, Kinder 7 Euro, 
max. 30 Teilnehmende, pro Person ein Ticket erforderlich, 
Kurs Nr. 00952

Zeichenerklärung
Bei einigen Veranstaltungen des Bildungszentrums sehen Sie 
folgende Abkürzungen:

B  Besondere Stornierung 
Einige unserer Veranstaltungen erfordern für die Durchführung 
einen besonderen Aufwand (z. B. Raumanmietungen, Geräte - 
aus stattung, u. a.). Sie können nur abgehalten werden, wenn 
tatsächlich die vereinbarten Entgelte eingenommen werden.  
Für eine Stornierung, die weniger als zwei Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn erfolgen soll, fallen daher erhöhte Stornierungsent-
gelte von mindestens 50 Prozent des Veranstaltungsentgelts an.

K  Keine Ermäßigung 
Bei diesen Kursen muss wegen des erhöhten Aufwands (Miete, 
Geräteausstattung, u. a.) das Entgelt fest vereinbart werden,  
d. h. eine Ermäßigung für Nürnberg-Pass-Inhaber ist nicht möglich.

Änderungen vorbehalten
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Stadtbibliothek

in der Stadtbibliothek Langwasser
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Mehr Bibliothek im Stadtteil
Lesen | lernen | spielen | Medien 
entleihen

Erweiterte Öffnungszeiten  
ohne Bibliothekspersonal
Dienstag bis Freitag 18 bis 22 Uhr 
Samstag 10 bis 15 Uhr 

Glogauer Straße 50,  
im Gemeinschaftshaus Langwasser
Zugang ab 16 Jahren mit gültigem  
Bibliotheksausweis

STADTBIBLIOTHEK
WIR ÖFFNEN WELTENstadtbibliothek.nuernberg.de


