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Bildung tagsiiber

Diese Angebote richten sich an Menschen,
die besonders an unseren Vormittags- und
Nachmittagskursen interessiert sind.

Mit , Bildung tagstiber” mochten wir altere
Menschen in unseren Kursen und Veran-
staltungen willkommen heiBen. Aber selbst-
verstandlich sind diese Angebote fiir alle
Altersgruppen offen. Im Vordergrund steht
die Freude am gemeinsamen Lernen ohne
Zeit- und Leistungsdruck.

Unser volistandiges und aktuelles
Kursprogramm finden Sie auf unseren
Webseiten

? bz.nuernberg.de
2 stadtbibliothek.nuernberg.de
7 planetarium-nuernberg.de

Auskunft/Anmeldung

Bildungszentrum im Bildungscampus Niirnberg
Gewerbemuseumsplatz 1

90403 Niirnberg

Tel. 0911 /2 31-31 47

Fax 0911 /2 31-54 53

Bildungszentrum im siidpunkt
Pillenreuther Str. 147

90459 Niirnberg

Tel. 0911/231-1 4300

Fax 0911 /2 31-143 09

bz-info@stadt.nuernberg.de
www.bz.nuernberg.de

Offnungszeiten Servicebiiro

Servicebiiro: Gewerbemuseumsplatz 1
Montag: 8.30- 14 Uhr

Donnerstag: 8.30-18 Uhr

Freitag: 8.30-13 Uhr

Infopunkt im siidpunkt: Pillenreuther Str. 147
Montag, Dienstag und Mittwoch: 8.30- 14 Uhr
Donnerstag: 8.30-17 Uhr

Freitag: 8.30-13 Uhr

3 Schwerhdorig?
| ?T Fir Trager eines Horgerates (mit Einstellung T)

oder eines Cochlea-Implantates steht im Fabersaal des
Bildungszentrums im Bildungscampus Niirnberg eine induktive
Horanlage zur Verfiigung. Fiir mobiles induktives Horen kann unser
HorMobil ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung fragen.
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AKTUELL & WISSENSWERT

Die Patientenverfiigung
Vorsorge fiir Alter und Krankheit

Wer entscheidet iiber Sie, wenn Sie lhren Willen nicht
mehr duBern konnen, z.B. bei Fragen lebensverlan-
gernder MaBnahmen? Patienten- und Betreuungs-
verfiigungen verschaffen Klarheit. Was kdnnen Sie
verfiigen?

Samstag, 12. Oktober 2024, 9.30 bis 12.30 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Frank Lehnert, 36 Euro,
Kurs Nr. 70100

Vererben und Schenken -
Die Steuer im Blick

Schenkungen und Erbschaften sind steuerpflichtig. Durch
gute Planung kann man so manchen Euro vor dem Zugriff
des Fiskus bewahren: Steueroptimiert schenken und verer-
ben ist méglich, wenn man bereit ist, sich mit dem Thema
der eigenen Nachlassregelung friihzeitig auseinander zu

setzen. Erblasser/innen und Erben/innen haben es vielfach

selbst in der Hand, mit welchem Anteil der Staat , miterbt”.

Montag, 21. Oktober 2024, 15 bis 16.30 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Corinna Maier, 18 Euro, KE,
Kurs Nr. 70652

Bitcoin & Co. — Kryptowahrungen
Technologie der Zukunft?

Die Kryptowahrungen, allen voran
der Bitcoin, genieBen seit 2017 eine
hohe mediale Beachtung. Die einen
| sprechen von einer finanziellen Bla-
i se und ,Wundergeld”, die anderen
von revolutiondrer Technologie, die
mit Erfindung des Internets ver-
glichen wird. Sie lernen die Grundlagen, die hinter dieser
Technologie stehen und bekommen einen praktischen
Einblick in den Umgang damit.

Samstag, 16. November 2024, 9 bis 16.15 Uhr,
stiidpunkt, Pillenreuther StraBe 147, lvan Konovaloy,
72 Euro, KE), Kurs Nr. 70690
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Besteuerung von Alterseinkiinften

In den Ruhestand eintreten und aus der Steuer
austreten — schon ware es! Aber der Fiskus besteht
weiterhin auf seinen Anteil. Informieren Sie sich, wie
lhre Pensionen, Ruhegelder, Leibrenten, Altersvorsor-
gevertrage, Pensionsfonds usw. steuerlich behandelt
werden, wie sich weitere Einkinfte, z.B. Zinsen oder
Mieteinnahmen auswirken und welche Maéglichkeiten
Sie haben, Ihre steuerliche Situation zu optimieren.

Montag, 18. November 2024, 15 bis 16.30 Uhr,

Gewerbemuseumsplatz 2, Corinna Maier, 18 Euro,
(KE), Kurs Nr. 70650

Das Testament

Vorsorge fiir den Todesfall

Die Vererbung durch Testament ist weit verbreitet.
Doch bei der Erstellung kdnnen viele Fehler passieren,
die es unwirksam machen. Was passiert, wenn Sie Ihr
Testament fehlerhaft erstellt oder wenn Sie liberhaupt
kein Testament gemacht haben?

Samstag, 7. Dezember 2024, 9.30 bis 13.15 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Frank Lehnert, 45 Euro,
Kurs Nr. 70102

BEWEGUNG & GESUNDHEIT

Riickenfit — Riickenkraftigung

In Kooperation mit dem Seniorennetzwerk
Jobst/Erlenstegen

KTUELL & WISSENSWERT

A

— Dieses Training starkt den Riicken!
T Es werden Dehn- und Kraftigungs-
™, % (Ubungen zur Verbesserung der Be-

weglichkeit, Kraft, Koordination und
Lockerungsfahigkeit durchgefiihrt.
Riickengerechte Bewegungsablaufe
im Alltag und Beruf werden angelei-
tet und durch anatomische Grundlagen unterfiittert.
Dadurch kann eine langfristige Verhaltenséanderung
erreicht werden um Riickenbeschwerden vorzubeugen. »
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= Beweglich sein — beweglich bleiben -
fir Frauen

Donnertag, ab 12. September 2024, 14.15 bis
15.15 Uhr (12x), Evang. Luth. Kirchengemeinde

St. Jobst, AuBere Sulzbacher Str. 146, Monica Aurelio
Brinkmann, 112 Euro, Kurs Nr. 43500

= Wirbelsdaulengymnastik fiir Manner

Donnerstag, ab 12. September 2024, 15.15 bis
16.15 Uhr (12x), Evang. Luth. Kirchengemeinde

St. Jobst, AuBere Sulzbacher Str. 146, Monica Aurelio
Brinkmann, 112 Euro, Kurs Nr. 43502

Kraftigende Aqua-Gymnastik
Warmwassergymnastik fiir Frauen 60 plus

Durch das ,geringere” Kor-

- pergewicht fallen im Wasser

. Bewegungen leichter, die
Warme flihrt zu angenehmer
Entspannung. Wassergymnastik
bewirkt Schmerzlinderung und
Muskelkraftigung, steigert den

Stoffwechsel und starkt das Immunsystem. Sie ist auch fiir
Damen mit Osteoporose und Rheuma geeignet.

Mittwoch, ab 18. September 2024, 9.15 bis 10 Uhr
(10x), Ritterbad, FindelwiesenstraBe 21, Monica Aurelio
Brinkmann, 140 Euro, Kurs Nr. 45002

Donnerstag, ab 19. September 2024, 8.30 bis
9.15 Uhr (10x), Ritterbad, FindelwiesenstraBBe 21,
Monica Aurelio Brinkmann, 140 Euro, Kurs Nr. 45004

Donnerstag, ab 19. September 2024, 9.30 bis
10.15 Uhr (10x), Ritterbad, FindelwiesenstraBBe 21,
Monica Aurelio Brinkmann, 140 Euro, Kurs Nr. 45006

Gedachtnis- und Konzentrations-
training

Wer rastet, der rostet

Bereits nach fiinf Tagen geringer Beanspruchung lassen

Gedachtnis und Konzentration nach. Gehirnjogging
ist eine geeignete Methode, die den Geist wieder in

Schwung bringt. Mit spielerischen Ubungen lernen Sie,

Ihre geistigen Fahigkeiten zu aktivieren und
sorgen damit auch fiir eine bessere Durchblutung
des Gehirns.

Dienstag, ab 24. September 2024, 12.45 bis
14.15 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Elfriede Kiihne-Arbeiter, 117 Euro, Kurs Nr. 28240

Mittwoch, ab 25. September 2024, 12.45 bis
14.15 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Elfriede Kithne-Arbeiter, 117 Euro, Kurs Nr. 28242

Gedachtnistraining
mit Bewegungsiibungen

Geistig fit bleiben! Korperliche und geistige Fitness
sind bis ins hohe Alter trainierbar. Mit Gedachtnis-
training und Bewegungsiibungen lassen sich Kérper
und Geist aktivieren, was auch im Alltag hilfreich ist.
Spiel und SpaB in der Gruppe stehen in Vordergrund,
um die , grauen Zellen” zu fordern.

BEWEGUNG & GESUNDHEIT

Dienstag, ab 24. September 2024, 10 bis 11.30 Uhr
(10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Birgit Birchner, 118 Euro,

Kurs Nr. 28244

Kreatives Gedachtnistraining
Geistige Vitalitat erhalten und verbessern

Vergessen Sie die Vergesslichkeit!
Durch spielerische Ubungen wer-
den lhre ,grauen Zellen” aktiviert.
Sie bekommen Tipps und Strategien
zu einem besseren Behalten. Bewe-
gungs- und Entspannungsiibungen

Foto: pixabay.com

lockern die Kopfarbeit auf.
Donnerstag, ab 26. September 2024, 9.30 bis

11 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Heidi Bentlin-

Eckl, 118 Euro, Kurs Nr. 28230



Foto: pixabay.com

ALLYIUN B ALLIVY

AKTIV & KREATIV

Malerischer Vormittag
Elemente der Bildkomposition

Sie werden verschiedene Mal- und Zeichentechniken
auffrischen, neu kennenlernen und ausprobieren.
Bitte bringen Sie Wasserfarben, Pinsel, Aquarellblock
und Bleistifte mit.

Mittwoch, ab 18. September 2024,

10 bis 12.15 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Sylvie Ludwig, 155 Euro, Kurs Nr. 35574

Aquarell-Nachmittag

Wasser, Luft und Atmosphare
mit Wasserfarben

Mit den Mitteln des Aquarells
versuchen wir, naturhafte Eindriicke
zu erfassen und methodisch umzu-
setzen. Die Natur bietet uns stets
ganzheitliche Ansichten; es geht
also um Wege, wie wir uns dieser
Ganzheit annahern konnen. Das
Studium von Licht und Schatten, Warme und Kalte ist
der ,Kompass”, der uns auf diesem Wege leitet. Ziel ist
das gegenstandliche Aquarell. Das Unterrichtsangebot
umfasst ferner Wahrnehmungstibungen, allgemeine Farb-
lehre sowie eine spezielle ,Pigmentkunde”, die uns hilft,
uns in der riesigen Angebotspalette der Farbhersteller zu
orientieren.

Bitte bringen Sie mit: 12 Euro Materialgeld, Aquarell-
pinsel (,Rotmarder-Besatz"), ein geleimter Aquarell-
Block oder selbst aufgespanntes Papier, Wasserglaser,
Wischlappen. Bei Auswahl und Beschaffung spezieller
Materialien ist Ihnen der Kursleiter gern behilflich; dies
wird er beim 1. Termin mit allen genau besprechen.
Mittwoch, ab 18. September 2024, 14 bis 17.15 Uhr

(8x), Gewerbemuseumsplatz 2, Martin Turner, 165 Euro,
Kurs Nr. 35576
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Plastisches und figiirliches
.Begreifen”

Einer Vorstellung Form geben

Erleben — wie man einer Plastik Ausdruck verleiht.
Intensives manchmal spielerisches Modellieren mit
Ton erwartet Sie. Lernen Sie plastische Prinzipien zu
erkennen und umzusetzen. Probieren Sie figtirliche,
abstrakte, naturalistische Plastik oder ein Relief aus
und staunen Sie, was in Ihnen steckt.

Bitte zahlen Sie bei Kursbeginn einen Material-
kostenvorschuss von 15 Euro an die Kursleiterin.

Dienstag, ab 24. September 2024, 9 bis 11.15 Uhr
(12x), Gewerbemuseumsplatz 2, Uschi Faltenbacher,
160 Euro, Kurs Nr. 35078

Malkurs: Freie Acrylmalerei
am Vormittag

Fiir Anfangerinnen und Anfanger,
sowie Fortgeschrittene

r. Dieser Malkurs richtet sich an alle,
-y -
= -

AKTIV & KREATIV

! die sich flr Acrylmalerei interessie-
ren und ihre kiinstlerischen Fahig-
keiten weiterentwickeln mochten.
Im Mittelpunkt steht ein expressiver
Prozess, der auf der Verbindung

von Struktur und Farbe basiert. Sie
werden lernen, wie Sie Strukturmassen aus verschiedenen
Naturmaterialien herstellen und diese mit Acrylfarben,
Pigmenten und Tusche zu einer einzigartigen Farbkom-
position verbinden. Wahrend des Kurses haben Sie die
Maglichkeit, neue Maltechniken auszuprobieren und lhre
eigenen Experimente durchzufiihren.

Bitte bringen Sie mit: Acrylfarben, Leinwand oder Papier
(iber 300 g), verschiedene Flachpinsel, Lappen, Was-
serspriiher, Spachtel, Wassertopf, mehrere Pappbecher,
Abdeckfolie.

Mittwoch, ab 25. September 2024, 9 bis 12 Uhr,
auBer 30. Oktober 2024 (8x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Dr. Jamile do Carmo-Staniek, 150 Euro, Kurs Nr. 35620

\
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Lektiire einfacher
Hieroglyphentexte
Ein dgyptologischer Vormittag

Der Kurs richtet sich an Teilnehmende, die bereits
Grundkenntnisse in der Hieroglyphenschrift erworben
haben. Mit der Lektiire einfacher Texte gelingt An-
fangerinnen und Angangern sowie Fortgeschrittenen
der Wiedereinstieg auch nach langerer Pause.
Samstag, 28. September 2024,

9.30 bis 12.45 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2,
Dr. Carola Koch, 30 Euro, Kurs Nr. 36300

Magie im Alten Agypten 2
Ein kulturhistorischer Nachmittag

Anders als religiose Handlungen,
die den Gottern einen freien Willen
zugestehen und mit Hilfe von Kult-
handlungen Gnade und Verstandnis
hervorzurufen wiinschen, trachtet
i die Magie danach, diesen Willen

=31 durch eigene Aktionen direkt zu
beeinflussen. Daher bezeichnet der polnische Sozial-
anthropologe Bronislaw Malinowski Magie auch als
Lritualisierten Optimismus”.

In der Veranstaltung , Magie im Alten Agypten” wird
unterschiedlichen Methoden dieser Einflussnahme nach-
gesplrt, sei es an Objekten, Darstellungen oder Texten.
Im Mittelpunkt steht dabei das Ritual des sieben- bzw.
neunkdpfigen Bes, bei welchem alle drei Aspekte eine
wichtige Rolle spielen.

Es handelt sich um einen eigenstandigen Kurs, der den
im Sommersemester durchgefiihrten inhaltlich erganzt,
ohne dass eine Teilnahme an beiden Kursen vorausge-
setzt wird.

Samstag, 28. September 2024, 14 bis 17.15 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Dr. Carola Koch, 30 Euro,
Kurs Nr. 36302
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Unser Treffpunkt am Mittwoch -
Spannendes aus der Region
Niirnberg erleben

In Niirnberg gibt es viel zu entdecken: Menschen
unterschiedlicher Herkunft und mit vielfaltigen Be-
rufsbildern, Wirtschaftsunternehmen und kulturelle,
politische oder soziale Einrichtungen. Der Kurs findet
an sieben Terminen im Seminarraum statt. An den
beiden letzten Terminen finden Exkursionen statt.
Dabei wird sowohl das Germanische National-
museum als auch eine Galerie besucht. Werfen Sie
einen Blick hinter die Kulissen, fiihren Sie interessante
Gesprache und lernen Sie Neues kennen.

Das aktuelle Programm erhalten Sie beim ersten Termin.
Je nach Teilnehmerzahl wird ein Kostenbeitrag in Hohe
von max. 40 Euro fiir Referentinnen und Referenten bei
Kursbeginn eingesammelt.

Mittwoch, ab 2. Oktober 2024, 10.45 bis 12.15 Uhr
(9x), Gewerbemuseumsplatz 2, Elfriede Kiihne-Arbeiter,
108 Euro, Kurs Nr. 36126

Sanskrit — wenn Geschichte
lebendig wird
Kurs fiir Neugierige

Sanskrit ist die vor tiber 2000 Jahren von einheimischen
Grammatikern normierte Hoch- und Schriftsprache des
alten Indiens, der wir unter anderem auch unsere Zahlzei-
chen verdanken. Aus dieser Sprache sind auBerdem noch
zahllose Entlehnungen in die europaischen Sprachen ein-
gedrungen: genannt seien hier nur Yoga, Ayurveda oder
Punsch. Ziel der Veranstaltung ist es, Interessierten einen
kurzen Einblick in das Schriftsystem und die Grundziige
dieser logisch aufgebauten Sprache zu bieten und so
einen Ubertritt in den Sanskrit-Kurs zu ermdglichen.

Eine Einfiihrung in Schrift und Sprachsystem.

Samstag, 5. Oktober 2024, 10 bis 15.30 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Prof. Dr. Robert Plath, 24 Euro,
Kurs Nr. 36400

AKTIV & KREATIV
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Malkurs: Die Landschaft
im Wandel der Jahreszeiten

Tagesseminar fiir Anfangerinnen und
Anfanger, sowie Fortgeschrittene

In diesem Seminar werden Sie die Vielfalt der Land-
schaften von Winter bis Herbst kennenlernen. Wir
arbeiten mit lhren bevorzugten Farben, und Sie erler-
nen Technik, Komposition und Struktur zum Thema
~Landschaft”. Nachdem wir verschiedene Vorlagen
studiert haben, werden wir uns fiir eine Landschaft
entscheiden und intensiv die charakteristischen
Merkmale der vier Jahreszeiten durch die Malerei dieser
Landschaft erkunden. Dabei steht auch das bewusste
Erleben des Wandels der Jahreszeiten im Fokus.

Mitzubringendes Material: Acryl- oder Aquarellfarben,
Flach- und Spitzhaarpinsel mind. Gr6Be 12, Palette,
Spachtel, Skizzenblock, Malblock 30 x 40 cm oder
Leinwand, Farbstifte, Wasserbecher, eigene spannende
Vorlagen, Cutter, weiBe Kerze, F6hn.

Samstag, 12. Oktober 2024, 10 bis 17.30 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Klemens Wuttke, 50 Euro, BS),
Kurs Nr. 35638

ALLYIUN B ALLIVY

Acrylfarbe zum Kennenlernen
Malkurs fiir Anfangerinnen und Anfanger,
sowie Einsteigerinnen und Einsteiger

In diesem Kurs erfahren Sie die Grundkenntnisse im
Umgang mit Acrylfarbe. Sie lernen die besonderen
Eigenschaften kennen, wie man die Farbe mischt und auf-
tragen kann und dabei verschiedene Pinsel und Spachtel
einsetzt. Schritt flir Schritt entstehen schone Motive auf
dafiir geeigneten Untergriinden.

Bitte bringen Sie mit: Bleistift HB, Spitzer, Radiergummi,
Materialgeld 12 Euro. Alle Farben, Pinsel, Werkzeuge
und 2 Leinwande 25 x 30 cm werden von der Kurslei-
tung zur Verfligung gestellt. Falls sie auf weiteren oder
anderen Formaten arbeiten wollen, bringen Sie diese
bitte selbst mit.

Sonntag, 13. Oktober 2024, 10 bis 17 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Lucie Schaller, 50 Euro, BS),
Kurs Nr. 35616

Die Naht verbindet

Nahkurs fiir alle Generationen
am Vormittag

Alleine in Niirnberg? Ob in
Elternzeit, Ruhestand oder
Jobpause — bei uns finden Sie

4 Gleichgesinnte! Lernen Sie

§ Nahen in Ihrem eigenen Tempo
- : | und setzen Sie kreative Ideen
s — in einer angenehmen Atmo-
sphére um. Nahen Sie eigene Projekte, reparieren Sie
Kleidung oder lassen Sie sich inspirieren. Jeder ist
willkommen, unabhangig von Erfahrung oder Alter.
Erleben Sie eine entspannte und kreative Umgebung,
die Generationen verbindet und gegenseitiges Lernen
fordert. Unsere Kursleiterin unterstiitzt Sie gerne bei
lhren ersten Projekten.

Bitte bringen Sie mit: Schnitt, Stoff, Schere, Seidenpapier,
Schneiderkreide, MaBband, Stecknadeln, farblich passendes
Nahgarn usw. Anfangerinnen und Anféanger ohne Nah-
Vorkenntnisse wahlen bitte ein einfaches Modell in Ver-
bindung mit einem leicht zu verarbeitenden Webstoff aus.

Freitag, ab 18. Oktober 2024, 9 bis 12 Uhr (6x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Kerstin Goy-Yun, 144 Euro,
Kurs Nr. 35144

Kaputte Biicher
wieder lesbar machen
Workshop am Wochenende

Was tun, wenn das Lieblingsbuch zerlesen ist oder die
Kinderblicher nur noch aus Einzelteilen bestehen? In
diesem Kurs werden Reparaturen einfacher Buchschaden
an einem mitgebrachten Buch gezeigt und durchgefiihrt.
Unter fachmannischer Anleitung und mit Materialien,
die in der Buchrestaurierung gebrauchlich sind, werden
Grundlagen vermittelt, die

es dem Buchliebhaber ermdglichen Schaden selbst zu
beheben, so wie: Risse schlieBen, vorhandene Buchteile
wieder anbringen oder fehlende erneuern.

Bitte bringen Sie mit: Buchbinderwerkzeuge, wenn vor-
handen, Materialgeld 20 Euro, Schere, Schreibmaterial,
Zollstock, Cutter. 3
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AKTIV & KREATIV



Samstag und Sonntag, ab 19. Oktober 2024,
10 bis 17 Uhr (2x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Simone Lorenz, 110 Euro, BS), Kurs Nr. 35356

Malkurs — Aquarell Thementag:
Landschaft

Jahreszeiten, Himmel und Wolken,
Wasser, Vegetation, Berge — Aquarellieren
fiir Anfangerinnen und Anfanger, sowie
Weiterlernende

In diesem Kurs kénnen Sie sich einen Tag lang diesem
vielseitigen Thema widmen und dabei Ihre Kenntnisse im
Umgang mit Pinsel, Farbe, Papier und dem Aufbau von
Motiven auffrischen, erweitern oder erganzen.

Bitte bringen Sie mit: Aquarellfarben, Aquarellpapier,
Pinsel, 2 Wasserbehalter, Lappen, Papier ab 250, evtl.
Bildvorlagen, die Sie als Aquarell umsetzen méchten.

Sonntag, 20. Oktober 2024, 10 bis 17 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Lucie Schaller, 50 Euro, BS),
Kurs Nr. 35606

Stadt begehen. Stadt sehen.
Stadt verstehen

Perspektivwechsel fiir eine nachhaltige,
lebenswerte Stadt

Die Stadt mit anderen Augen sehen, Raume und deren
Atmosphare wahrnehmen. Warum fiihlen wir uns in
manchen Stadtrdumen wohl und manchmal eher als
Eindringling. Was macht Stadtrdume zu angenehmen
Treffpunkten? In diesem Kurs mochten wir mittels des
Mediums Kamera und Bild unsere Perspektive wechseln
und dabei stadtplanerische Missstande aber auch
architektonische und stadtebauliche Kniffs erkunden.
Der Verein BAULUST e.V. setzt sich seit Jahren fiir einen
intensiven Austausch ein, von Planungsexpertinnen

und -experten mit Biirgern, die letztlich als alltagliche
Nutzende des offentlichen Raums sind und so die Exper-
tinnen und Experten seines Gebrauchs. Im immer enger
werdenden urbanen Raum werden demokratische und
nachhaltige Raumstrukturen immer wichtiger. BAULUST
will Mut machen sich aktiv fiir ein lebenswertes Umfeld
in Nirnberg einzusetzen.
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Fiir Stadtraume, die vor allem auch ein soziales, oko-
logisches und gerechtes Miteinander ermdglichen.

Freitag, ab 25. Oktober, 16 bis 17.30 Uhr (5x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Brigitte Sesselmann,
30 Euro, Kurs Nr. 21000

Stimmungsvoll durch die
dunkle Jahreszeit — wir topfern
eine Lichtkugel

Topferworkshop fiir Anfangerinnen und
Anfanger, sowie Fortgeschrittene

. In diesem Kurs erlernen Sie die
“ Herstellung einer getopferten
2 : \i Kugel mit Hilfe der Platten/Ein-
' formtechnik. Durch unterschied-
liche Ausstanzungen in der Kugel
und einer Lichtquelle werden

tolle Lichteffekte lhren Raum zum
Leuchten bringen. Beim zweiten Termin wird glasiert.

Bitte bringen Sie mit: Materialgeld ca. 22 Euro.
Abholung ist méglich am Montagabend ab
11. November 2024.

Samstag, 26. Oktober 2024, 14 bis 17 Uhr,
Samstag, 2. November 2024, 14 bis 16 Uhr (2x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Jasmin Vieweger, 40 Euro,
Kurs Nr. 35092

Halsketten nach MaB
Kreativer Schmuckkurs

Haben Sie zu Hause eine Halskette aus Edelsteinen oder
Perlen, die gerissen, zu kurz, zu lang, einfach langweilig
oder nicht mehr zeitgemaB erscheint? Oder wiinschen
Sie sich Halsschmuck passend zu einer bestimmten
Garderobe, einem besonderen Anlass oder als exklusives
Geschenk?
In einer gemiitlichen kleinen Gruppe, mit mitgebrachten
oder bereitgestellten Materialien, und mit ein wenig
Geduld sowie Fingerfertigkeit entstehen individuelle
Schmuckstiicke. Die Kursleiterin steht Ihnen dabei mit
fachlicher Unterstiitzung jederzeit zur Seite. Durch die
Kombination verschiedener Steine/Perlen und ausgefal-
lener Schmuckelemente aus Silber oder vergoldetem »
15
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1 Silber, sowie interessanter
). Schmuckverschliisse, entstehen
Halsketten, die zu echten ,Blick-
$ fangen” werden!
. Lassen Sie uns gemeinsam
Schmuckstiicke aufwerten und

: kostbare Unikate kreieren! Falls
Sie besondere Materialwiinsche haben oder vorab
Beratung von der Kursleiterin benétigen, nehmen Sie
bitte Kontakt mit uns auf. Im Rahmen des Kurses ist
das Bohren und Loten leider nicht méglich.

Bitte bringen Sie mit: Schmuckstiicke, die Sie , auf-
peppen” oder reparieren mochten, ggf. eigene Perlen,
Materialgeld (Perlen, Schmuckdraht, Verschliisse, etc.)
nach Bedarf/Verbrauch.

Samstag, 26. Oktober 2024, 15 bis 17.30 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Monika Zidak, 25 Euro, [BS),
Kurs Nr. 35340

Nahkurs mit Patchwork

und Quilten
Altes und Neues verbinden

In diesem Kurs erlernen Sie die Techniken des Patchworks
und Quiltens, eine wunderbare Art der Handarbeit.
Machen Sie aus alten, nicht mehr gebrauchten Textilien
etwas Neues und Schones. Diese Materialien konnen auch
mit neuen Stoffen kombiniert werden. Fiir lhre individuel-
le Tagesdecke (1,50 x 1,50 m) erarbeiten wir gemeinsam
ein Muster, das sich am besten fiir lhre mitgebrachten
Textilien eignet. Wichtig ist, dem Entstehungsprozess

Zeit und Raum zu geben. Sie erlernen den entspannten
Umgang mit Stoffen, Techniken und den Werkzeugen.

Bitte bringen Sie mit: 8 bis 10 Kleidungsstiicke aus nicht
elastischen Stoffen (z.B. Jeans, Stoffhosen, Hemden) am
besten aus Baumwolle, Bettbezug oder ein traditionelles
Bettlaken, 30 Euro Materialgeld (zu zahlen direkt an die
Kursleitung), Schere, Stecknadeln, Nahnadel, Nahttrenner.
Sonntag, 24. November, 8. Dezember 2024,

12. Januar, 26. Januar, 9. Februar 2025,

14 bis 17 Uhr (5x), Gewerbemuseumsplatz 2,

Zehra Mutlu, 125 Euro, BS), Kurs Nr. 35178

Foto: pixabay.com
N
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Makramee Weihnachtsbaum
Weihnachtsdeko selbstgemacht

In diesem Workshop werden Sie Ihre eigene, indivi-
duelle Weihnachtsbaumdekoration aus Makramee
herstellen — eine einzigartige Erganzung fiir die
festliche Jahreszeit. Dabei werden lhnen die Techni-
ken vermittelt, um ein besonderes Schmuckstiick
flir Weihnachten zu gestalten.

Samstag, 30. November 2024, 10 bis 13 Uhr,

Gewerbemuseumsplatz 2, Tierra Jaramillo Lagos,
32 Euro, B8J, Kurs Nr. 35036

AKTIV & KREATIV

Malkurs: Weihnachtskarten
selbst gestaltet

Drucktechniken und Acrylmalerei

Was gibt es Schoneres, als selbstgestaltete Weihnachts-
karten zu verschenken! In gemditlicher und kreativer At-
mosphare malen Sie mit Acrylfarbe Karten fiir Ihre Lieben.
Zudem werden verschiedene Techniken ausprobiert.

Bitte bringen Sie mit: Acrylfarben, Pinsel, Lappen, festes
Papier Din A5, wenn gewiinscht heiBer Tee und Platzchen.

Samstag, 30. November 2024, 10 bis 14 Uhr,
sidpunkt, Pillenreuther StraBe 147, Sylvie Ludwig,
32 Euro, BS), Kurs Nr. 35584

Zeichenkurs: Feder und Tusche
Kreative Mdglichkeiten der Federzeichnung

Anhand verschiedener Techniken lernen Sie Schritt fiir
Schritt die kreativen Mdglichkeiten der Federzeichnung
kennen. Sie lernen den Umgang mit verschiedenen Feder-
arten (keine Kalligraphiefeder) z.B. Schraffieren, Punkte,
Kontraste, Licht und Schatten, besondere Effekte. Fiir
Teilnehmende mit oder ohne Vorkenntnisse geeignet.
Alle Materialien werden zur Verfligung gestellt.

Bitte bringen Sie Materialgeld in Hohe von 8 Euro
(beim Kursleiter im Kurs zu zahlen) mit.

Samstag, 7. Dezember 2024, 10 bis 17 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Robert Baloiu, 48 Euro, BS),
Kurs Nr. 35544
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Niirnberger Mittagslesungen
Gaste lesen aus ihren Lieblingsbiichern

Wenn Niirnberger Persénlich-
keiten aus ihren Lieblingsbii-
chern lesen und sich mit der
- Moderation iiber das Gelesene
- austauschen, darf sich das Pu-
-— 'ﬁn‘ blikum entspannt zurlicklehnen
L BRI und lauschen. Die lesenden
Gaste sind den Programmkarten zu entnehmen, die
in der Kulturinformation, in der Stadtbibliothek, im
Bildungszentrum ausliegen.
Die Sparkasse Niirnberg unterstiitzt diese Lesereihe
und fordert damit Literatur in der Region.

Termine unter:
www.mittagslesungen.nuernberg.de
Mittwochs & donnerstags: Kiinstlerhaus —

Glasbau, freitags: Stadtbibliothek Zentrum —
Lernwelt, jeweils 14 bis 14.45 Uhr, Eintritt frei

LeselLust
Buchempfehlungen am Nachmittag

Immer auf der Suche nach dem besonderen Buch prasen-
tiert die Bibliothekarin Christiane Rumpf, bekannt von den
.Nirnberger Mittagslesungen®, auf sehr unterhaltsame
Art ausgesuchte neue und neu entdeckte Perlen der Lite-
ratur in gemiitlicher Atmosphare bei Kaffee und Kuchen.
Viele der Blicher sind anschlieBend in der Bibliothek
ausleihbar.

Montag, 16. September, 15 bis 16.30 Uhr,

Stadtbibliothek im siidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Eintritt frei

Senioren-Theater Tempo 100

Das unter anderem vom Bildungszentrum gegriindete
1. Nurnberger Senioren-Theater , Tempo 100" ist eine
feste GroBe im kulturellen Spektrum und in der Alten-
arbeit der Stadt geworden. Mit dem Ruhestand endlich
auf die Bretter, die die Welt bedeuten.
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Auch jetzt wird wieder fleiBig an einem neuen Stiick
gearbeitet. Beim gemeinsamen Proben und den meist
ausverkauften Vorstellungen flieBt viel Herzblut.

Die neue Auffiihrungsserie wird im Friihjahr 2025 in
den Kammerspielen zu sehen sein. Karten gibt es im
normalen Vorverkauf des Staatstheaters.

Anmeldung nur {iber Monika Dombrowsky,
Tel. 0911 /93 89 22 95

Montag und Mittwoch ab 16. September
2024, 15 bis 18 Uhr (16x), Staatstheater Niirnberg,
Richard-Wagner-Platz 2-10, Tamara Schauffelen-
Kafka, 92 Euro, KE), Kurs Nr. 32190

Herzensstiicke

Vortragsreihe zu seltenen und
kostharen Bestanden

Die Stadtbibliothek Nirnberg ist eine der éltesten

Einrichtungen ihrer Art im deutschen Sprachraum. Die
hier aufbewahrten Sammlungen sind von ihrer ersten
Erwahnung im Jahr 1370 bis in die Gegenwart hinein

kontinuierlich und in engster Verflechtung mit der Stadt

Nirnberg und ihrer Geschichte gewachsen. Darunter
befinden sich wertvolle Kulturgliter wie besonders alte

oder prachtige Handschriften und seltene oder gar sehr
seltene Drucke; aber auch bedeutende Bestande zur Lo-

LITERATUR, THEATER & MUSIK

kalgeschichte sind vorhanden. Die Reihe , Herzensstiicke"

widmet sich einmal monatlich Highlights aus diesen
Sammlungen. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stellen
Kostbares oder Kurioses vor.

An jedem dritten Donnerstag im Monat,

17.30 bis 18.15 Uhr, Stadtbibliothek Zentrum,
Gewerbemuseumsplatz 4, Ebene L1, Lesesaal,

Eintritt frei

> Sensationell!

Historische Plakate vermitteln einen lebhaften Eindruck

von den vielféltigen Schaustellungen, die den Niirn-
bergern prasentiert wurden: akrobatische Kunststiicke,
exotische Tiere, elektrische Experimente, mechanische

Figuren, Theater und Feuerwerk. Eine Auswahl prasentiert

die Kunsthistorikerin Dr. Christine Sauer.

Donnerstag, 19. September 2024 3
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> Das Niirnberger Idiotikon
Willsches Idiotikon
Donnerstag, 17. Oktober 2024

> Winter in Franken

Impressionen aus der Frankensammlung. Wie unter-
schiedlich diese Jahreszeit literarisch verarbeitet
werden kann zeigen die von der Bibliothekarin Elke
Thoma ausgewahlten Textsplitter.

Donnerstag, 21. November 2024

Klassische Gitarre mit Noten
Fiir Anfangerinnen und Anfanger

Bitte bringen Sie lhr Instrument bereits zur ersten
Stunde mit. Es konnen nur Konzert- und Wander-
gitarren (keine Elektro-Gitarren!) verwendet werden,
die nach Mdglichkeit mit Nylonsaiten bespannt sein
sollten. Ein Gitarren-FuBschemel ist sehr hilfreich.
Bitte Schreibzeug (karierter Block, Bleistift, Radiergummi)
mitbringen. Sie konnen in diesem Kurs sowohl das Noten-
lesen als auch das Gitarre spielen lernen.

Lehrwerk: Kappels Gitarrenschule, Hubert Kappel,
AMA-Verlag (bitte vor Kursbeginn selbst beschaffen)

Montag, ab 23. September 2024, 17.15 bis
18 Uhr (12x), Gewerbemuseumsplatz 2, Horst Grimm,
106 Euro, Kurs Nr. 31300

TastenspaBl am Klavier
Mit und ohne Vorkenntnisse

Sie haben noch nie oder vor langer
Zeit Klavier gespielt? In einer Grup-
pe von maximal drei Teilnehmenden
- haben Sie die Mdglichkeit ohne Vor-
erfahrungen das Tasteninstrument
| auszuprobieren.

“lhre individuellen Voraussetzungen
und Bed(irfnisse werden beriicksichtigt. Es sind keine
Notenkenntnisse erforderlich.

Donnerstag, ab 26. September 2024,
9.15 bis 10.30 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Christoph Krippner, 258 Euro, Kurs Nr. 31380
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Donnerstag, ab 26. September 2024,
10.45 bis 12 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Christoph Krippner, 258 Euro, Kurs Nr. 31382

Blockflote

Gemeinsam im Ensemble musizieren
macht doppelt SpaB

Sie spielen Blockfléte oder
mochten gern wieder damit
beginnen? Das Musizieren in
einer Gruppe macht Ihnen
SpaB? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige fir Sie.
Gemeinsam frischen wir unsere
Kenntnisse wieder auf und spielen Repertoire von
Renaissance bis Moderne.

Voraussetzung: Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung
mit, welche Flote Sie spielen und bringen Sie lhre
eigene Flote zum ersten Termin mit.

Donnerstag, ab 26. September 2024, 10 bis
11 Uhr (3x), 14-taglich, Gewerbemuseumsplatz 2,
Lisa Menzl, 47 Euro, Kurs Nr. 31220

Donnerstag, ab 14. November 2024, 10 bis
11 Uhr (3x), 14-taglich, Gewerbemuseumsplatz 2,
Lisa Menzl, 47 Euro, Kurs Nr. 31222

Klavier am Vormittag

Fiir Anfangerinnen und Anféanger
ohne und mit Vorkenntnissen

Der Traum vom Klavierspielen kann sich auch im Erwach-
senenalter erflllen. In den Kursen lernen Sie das Instru-
ment (besser) kennen und kdnnen in einer kleinen Gruppe
musizieren. Gerne konnen Sie Wunschlieder mitbringen.

Dienstag, ab 8. Oktober 2024, 9.30 bis 10.30 Uhr
(10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Sevinc Salam, 222 Euro,
Kurs Nr. 31400

Dienstag, ab 8. Oktober 2024, 10.30 bis 11.30 Uhr
(10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Sevinc Salam, 222 Euro,
Kurs Nr. 31402

LITERATUR, THEATER & MUSIK
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Klavier
Fir Anfangerinnen und Anfianger

Dieser Kurs ist fiir alle, die noch nie Klavier gespielt
haben. Sie werden lernen, bekannte Lieder und
Melodien mit leichter Begleitung zu spielen.
Notenlesen ist hilfreich, aber keine Voraussetzung.
Wenn maglich, bringen Sie bitte einen eigenen Kopf-
horer mit, auBerdem Bleistift, Radiergummi und ein
Heft mit Notenlinien.

Dienstag, ab 8. Oktober 2024, 17 bis 18 Uhr
(10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Sevinc Salam,
222 Euro, Kurs Nr. 31410

= mit Vorkenntnissen

Der Kurs ist fiir Teilnehmende gedacht, die bereits
einen Anfangerkurs besucht haben oder nach langer
Unterrichtspause ihre Kenntnisse wieder auffrischen
wollen. Das Ziel: das eigene Repertoire vertiefen und
ausbauen, um mit anderen Freude beim Klavierspielen
zu haben. Besonderen Spal3 bereitet das Spielen von
Stiicken fiir vier Hande. Das wollen wir ausprobieren.

Freitag, ab 11. Oktober 2024, 17 bis 18 Uhr
(10x), Gewerbemuseumsplatz 2, Sevinc Salam,
222 Euro, Kurs Nr. 31420

Einfach Singen!

Ein frohlicher Singnachmittag
mit Stimmbildung

Foto: pixabay.com

—— Einfach (wieder) singen und Stimm-
\ bildung stehen an einem Nach-
mittag auf dem Programm. Singen
lasst uns wieder tiefer atmen,
beruhigt uns. Es unterstutzt uns,
wieder durchzuatmen. Die Lieder
sind schlicht und schon, mit anspre-

chenden Texten, meistens in Deutsch, manchmal auch in
anderen Sprachen dieser Welt gesungen. Zwischendurch
kraftigen Sie Ihre Stimme durch Stimmbildungsiibungen.
Die Ubungen bringen Gleichgewicht in die Stimme, in
das wunderbare Organ Kehlkopf. Gibt es schoneres, als
mit anderen Menschen zu singen? Die Lieder werden am
Klavier oder der Gitarre begleitet. Voraussetzung: Keine
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Samstag, 12. Oktober 2024, 14.30 bis
16.30 Uhr, Gewerbemuseumsplatz 2, Gitti Riising,
14 Euro, Kurs Nr. 31120

Marionettenspiel lernen

Wir bewegen die Faden, die die Welt
bedeuten

Das Niirnberger Marionettentheater im Cramer-
Klett-Park lasst seit 1963 in einem historischen
Apollotempel die Puppen tanzen. Erfahren Sie alles
iber das Nirnberger Marionettentheater und den
Apollotempel. Von erfahrenen Marionettenspielern
(die Enkelkinder des Griinders) lernen Sie, wie der
Aufbau und das visuelle Erscheinungsbild einer Ma-
rionette unterschiedliche Charaktere hervorbringen.
Wir zeigen lhnen wie die Puppe gehalten werden
kann und welche Faden man ziehen muss, um eine
Aktion wirkungsvoll auszudriicken. Am Ende steigen
Sie selber auf die Spielbiihne und studieren einen
Marchenakt ein.

Voraussetzung: gesunder Riicken und Schwindelfreiheit
(beim Spielen muss eine Leiter bestiegen werden).
Bitte beachten: der Kurs ist nicht barrierefrei.
Samstag, 12. Oktober 2024, 15 bis 18 Uhr,
Marionettentheater Apollotempel Cramer-Klett-Park,
Sigrid Triebfiirst, Peter Triebfirst, 40 Euro, BS),

Kurs Nr. 32020

Einfithrung ins Notenlesen
Elementare Musiklehre

Sie mochten gerne in einem Chor mitsingen oder ein

LITERATUR, THEATER & MUSIK

Musikinstrument spielen? In diesem Kurs erlernen Sie die

Grundlagen des Notenlesens als Einstieg und fiir eine
weitergehende Beschaftigung mit Musik. Sie erwerben

Grundkenntnisse der Musiktheorie wie Notenschrift, Lineatur,

Schliissel, Takt, Noten- und Pausenwerte, Rhythmus, Inter-

valle, Tonleitern, Versetzungszeichen, Vortragshezeichnungen.

Mittwoch, ab 6. November 2024, 17 bis 18 Uhr
(6x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147, Bettina Marr,
99 Euro, Kurs Nr. 31036
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Improvisationstheater
Einsteigerkurs

Was ist Improtheater? Theaterspielen ohne Textvor-
lage, ohne Biihnenbild, stattdessen Erfinden von
Rollen, Situationen und Geschichten, die urkomisch,
skurril oder auch beriihrend sein konnen. Diese Kunst-
form kann leicht und locker erlernt werden. Mithilfe
von Ubungen und Methoden des Improtheaters stel-
len wir einen gemeinsamen Bezug zum alltaglichen
Leben her. SpaB und Spiel stehen hier im Vordergrund.
Entdecke dich selbst.

Samstag,16. November, 10 bis 16 Uhr und
Sonntag, 17. November 2024, 10 bis 13 Uhr
(2x), Gewerbemuseumsplatz 2, Gabriele Heese,
84 Euro, Bs), Kurs Nr. 32264

Zu erzahlen hatte ich schon etwas...
Autobiografischer Schreibkreis

Viele altere Menschen haben Erinnerungen und
Erfahrungen, die sie gerne aufschreiben wiirden — sei’s
fiir sich selbst, sei's fiir andere. Aber wie anstellen?

Hier bekommen Sie vielfaltige Anst6Be zum autobiogra-
fischen Schreiben sowie Hilfen und Tipps zum lebendigen
Erzahlen. Das gemeinsame Besprechen der Texte soll dazu
beitragen, den eigenen Stil zu verbessern.

Freitag, 22. November, 13. Dezember 2024,

24. Januar, 21. Februar 2025, 14 bis 16.30 Uhr (4x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Ingrid von Engelhardt, 71 Euro,
Kurs Nr. 30372

GEMEINSAM UNTERWEGS

Lecker seit iiber 50 Jahren
Besuch bei Brezen Kolb

Brezen sind aus Niirnberg nicht wegzudenken. Begonnen
hat vor mehr als 50 Jahren beim Familienbetrieb Kolb der
Verkauf aus dem Bauchladen heraus. Heute wird in einem
hochmodernen Betrieb produziert.

Erleben Sie die verschiedenen Arbeitsschritte hautnah.
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Donnerstag, 19. September 2024, 9 bis 11 Uhr,
Treffpunkt: OstendstraBe 138, Hannelore Bayer,
15 Euro, Kurs Nr. 01402

Mit dem Esel unterwegs

Naturbetrachtung aus der Perspektive
eines Tieres

Jimenez beschrieb in seinem
Buch ,Platero und ich” seine
Erfahrungen durch das Tier:
Erist zart, empfindsam und
zartlichkeitsbediirftig wie ein
Kind ... aber stark und fest im
Inneren, wie aus Stein”!

In diesem Sinne machen wir uns auf und entdecken
in der Geschwindigkeit des Esels die Umwelt neu!
Wahrend der Eselwanderung stehen Betrachtungen
der Natur im Mittelpunkt. Eine ganz eigene Welt wird
sich erschlieBen.

Samstag, 21. September 2024, 14 bis 17 Uhr,
Treffpunkt: Birnthon, Endhaltestelle Linie 59,
Theodor Schmidtkunz, 22 Euro, BS), Kurs Nr. 01502

Adresse fiir faire Geschafte
Das Leihhaus frither und heute

Das Leihhaus Niirnberg, gegriindet 1618, ist im histori-
schen Unschlitthaus untergebracht. Sie erfahren etwas zur
Geschichte des Hauses, verbunden mit einem Riickblick
auf fast 400 Jahre Pfandleiher-Geschichte. Natiirlich

hat der Wandel der Zeit auch hier Einzug gehalten. Das
Unternehmen wird zeitgemal in den Geschaftsraumen
des Leihhauses prasentiert, zusammen mit dem Altstadt
Juwelier und dem Internethandel.

Mittwoch, 25. September 2024, 11 bis 12.30 Uhr,
Treffpunkt: Unschlittplatz 7a, Hannelore Bayer, 15 Euro,
Kurs Nr. 01700

Niirnberger Brunnen

Im Mittelalter die Lebensader der Niirnberger Biirger,
heute Zier, Treffpunkt oder moderne Kunst: Die Brunnen
in Niirnberg sind vielfaltig, ironisch und lustig zugleich
und bergen eine Reihe von Geschichten und Uber- »

GEMEINSAM UNTERWEGS
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raschungen: Wussten Sie, wo der alteste Brunnen
Nurnbergs steht? Welcher Kiinstler seine Frau in
einem besonderen , Brunnen” untergebracht hat?
Fast jeder kann sich in einem der Brunnen wieder-
finden: Vom Schulbub, Giber den Musiker, hin zum
Humanisten, die Eheleute und die Tugendhaften,
alle finden eine spannende Geschichte.

Bitte tragen Sie festes Schuhwerk.

Mittwoch, 25. September 2024, 17 bis 18 Uhr,
Treffpunkt: Fiinferplatz 2 am Fischleinbrunnen,
21 Euro, BS), Kurs Nr. 01002

Spannendes aus der Region
Niirnberg zu Gast im Seminarraum

Referentinnen und Referenten aus den Bereichen
Kunst und Kultur, Politik und Geschichte, Theologie und
Philosophie, Wirtschaft und Soziales vermitteln Wissens-
wertes und Interessantes aus der Stadt und der Region.
Der Kurs findet im Seminarraum am Gewerbemuseums-
platz statt, wo wir auch unsere Referentinnen und Referen-
ten als Gaste begriiBen diirfen.

Das aktuelle Programm erhalten Sie beim ersten Termin.
Je nach Teilnehmerzahl wird bei Kursbeginn ein Kosten-
beitrag in Hohe von max. 40 Euro fiir Referentinnen und
Referenten eingesammelt.

Donnerstag, 26. September, 17. Oktober,
7. November, 21. November, 5. Dezember,
19. Dezember 2024, 10.45 bis 12.15 Uhr (6x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Elfriede Kiihne-Arbeiter,
72 Euro, Kurs Nr. 36124

Der Zoo-Bauernhof
Besuch im Gut Mittelbiig

Der Tiergarten unterhalt als einziger
groBer Zoo in Deutschland einen ei-
genen landwirtschaftlichen Betrieb:
das Gut Mittelblig. Hier werden

vor allem verschiedene pflanzliche
Futtermittel, wie Griinfutter, Ge-
treide oder Futterriiben angebaut.
Dariiber hinaus sind auf dem Gutshof verschiedene
Tierarten zur dauerhaften oder voriibergehenden Haltung
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Foto: Tiergarten Nbg / Thomas Hahn
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untergebracht. Sie erhalten einen Uberblick tiber die
Infrastruktur, Organisation und Aufgabenvielfalt.

Der Fokus wird auch auf ein weiteres Alleinstellungs-
merkmal dieses ,Zoo-Bauernhofes”, die Biozertifi-
zierung gerichtet.

Samstag, 28. September 2024, 10 bis 12 Uhr,
Treffpunkt: Schwaig, Mittelbiigweg 99, Hoftor,
Barbara Reinhard, 16 Euro, Kurs Nr. 01504

Fliegende Volkskunst

Von Bienen und dem Geschmack
des Mittelalters

Belebte Skulpturen als Honig-

manufakturen, wer hat

das schon gesehen? Die

Figurenbeuten spielen in der

Nirnberger Volkskunst eine

entscheidende Rolle. Im Bauch der
- Holzkunst missen die Bienen noch

nicht mal ihren Honig abgeben. Sie leben , for free”

im Zeidler — dort, wo es warm und trocken ist.

Wer waren die Zeidler und welche Bedeutung hatten

und haben sie fir Nirnberg?

Eine Fiihrung durch das Niirnberger Honighausla und

zum beleben Zeidler gibt Antworten. Die Frage, wie

das Mittelalter schmeckt, diirfen Sie selbst beantworten.

Es wird verkostet!

Sonntag, 6. Oktober 2024, 11 bis 13 Uhr,
Treffpunkt: Atelier Honighausla, Bergstr. 23, Hinterhaus,
Nirnberg, Birgit Jonsson, 14 Euro, Kurs Nr. 36120

Die Garten Niirnbergs entdecken
Geheimnisse der griinen Stadt

Was steckt hinter dem Geheimnis der goldenen Apfel und
wie wird aus der Raupe ein Schmetterling. Bei unserem
kleinen Spaziergang besuchen wir zu Beginn unserer
Gartentour neben den bekannten Hesperidengarten in
Johannis, auch den Burggarten sowie den neu angelegten
Meriangarten in Niirnberg. Ziel ist es, die Vielzahl unter-
schiedlicher Garten in Niirnberg mit neuen Augen

zu entdecken. Wie wurden damals Garten angelegt?

Wer waren lhre Vorbilder? Welchen Zweck hatten »

GEMEINSAM UNTERWEGS
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die Niirnberger Garten? Welche Bedeutung haben
Garten fiir den Menschen? Die Niirnberger Garten-
kultur ist reich an Beispielen wie die Gartenarchitek-
tur sich im Laufe der Zeit verandert hat. Auf unserer
Tour entdecken wir langst verschwundene historische
Garten wie den Schrobergarten oder den Volckamer
Garten auf dem Schwabenberg, ganz in der Néhe des
Tucherschlosses.

Sonntag, ab 6. Oktober 2024, 14 bis 15.30 Uhr
(2x), Treffpunkt: Hesperidengarten in Johannis,
Michael Kreis, 20 Euro, Kurs Nr. 36122

Tiirmen gehen

Mit Redewendungen iiber die
Niirnberger Kaiserburg

Fackeln Sie nicht lange und gehen Sie mit uns immer
der Nase nach einmal ganz anders tber die Nirnberger
Burg! Wussten Sie, dass es etwa 300.000 Redewendun-
gen gibt, und wir sogar lber einhundert taglich verwen-
den? Viele finden ihren Ursprung im Mittelalter, dem
Rittertum und der Jagerwelt. Einigen von diesen sind Sie
mit uns auf der Spur: Aus dem Stehgreif und ohne tiirmen
zu wollen, erfahren Sie nebenbei Wissenswertes iiber die
Burg, ihre Tiirme und Gebaude sowie den Tiefen Brunnen.

Mittwoch, 23. Oktober 2024, 17 bis 18 Uhr,

SOIMYILNN NVYSNIFINID

Vernetzung als Kunst
Begegnung, Sinnstiftung,
Gemeinschaftshildung

Die Betrachtungsfolge geht den obigen Stichworten in
Beispielen nach, die vom Spatmittelalter bis zur Gegen-
wart reichen. Vernetzung ist ein Prozess kultureller Ent-
wicklung, der in verschiedenen Epochen unterschiedliche
Schwerpunkte ausbilden kann. Er ist eng verbunden mit
der Sakularisierung, also mit der Lésung der Kunst von
Kirche und Obrigkeit hin zu einer Autonomie. Sie wirkt
menschheitlich als Modell der Selbstbefreiung.

Dazu miissen aber die , Fesseln” bewusst werden — auch
dies ein peiorativer Nebensinn von Vernetzung (Beispiel
Fangnetz). Fischernetze wurden friiher in nachhaltiger und
konstruktiver Arbeit von Hand gekniipft.
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Kann bzw. muss man diesen Anspruch auch an jedes
Kunstwerk stellen?

4-teilige Betrachtungsfolge mit Gesprachscharakter

Freitag, ab 8. November 2024, 16.15 bis
17.45 Uhr (4x), Treffpunkt: GNM, Kartausergasse 1,
Foyer, Martin Turner, 52 Euro, Kurs Nr. 36700

Blick ins Krematorium
Was vom Leben und Sterben bleibt

Die Geschichte der Feuerbestattung ist so alt wie die
Menschheit selbst. Sie besichtigen das Krematorium.
Dabei erfahren Sie alles Wissenswerte iiber den
Arbeitsablauf in der Anlage mit ihren neu gestalteten
technischen Einrichtungen und erleben den Vorgang
einer Feuerbestattung. Dariiber hinaus werden ethi-
sche Fragen und rechtliche Voraussetzungen fiir eine
Eindscherung erortert.

Voraussetzung: Mindestalter 18 Jahre!
Die Veranstaltung ist nicht barrierefrei.

Freitag, 8. November 2024, 13 bis 15 Uhr,
Treffpunkt: Westfriedhof, Schnieglinger Str. 145,
Blumengeschaft Schwarz, Bushaltestelle Krematorium,
Bus Nr. 38, Hannelore Bayer, 15 Euro, Kurs Nr. 01204

Grundlagen der Bestimmung
in der Natur
Die Natur einfach erklart

Auf vielfachen Wunsch biete ich

nicht nur fiir Erwachsene eine Ein-

stiegsveranstaltung zum Erkennen

und Kennenlernen von allgemein

verbreiteten Tieren und Pflanzen

5 an. Diese Veranstaltung soll speziell
“®  Neueinsteigern die Zusammenhan-

ge der Bestimmungsarbeit vermitteln. Ziel ist es, dass

Sie Tiere und Pflanzen kennenlernen, die jeder tberall

wiederfinden kann.

Samstag, 30. November 2024, 13 bis 16 Uhr,
Treffpunkt: Brunn, Endhaltestelle Buslinie 54,
Theodor Schmidtkunz, 16 Euro, Kurs Nr. 01514

GEMEINSAM UNTERWEGS



VERNETZT & DIGITAL

EDV Café

Kostenloser Austausch

In entspannter Atmosphare im Computerraum
erhalten Sie Informationen, Tipps und Hilfe rund um
Ihren Computer & Internet, die Bliroanwendungen
(Office), und lhren elektronischen Begleitern im Alltag
(Smartphone und Tablet).

Dienstag, 10. September, 22. Oktober, 12. Nov-
ember, 26. November, 10. Dezember 2024,

16 bis 18 Uhr (5x), Gemeinschaftshaus Langwasser,
Glogauer Str. 50, Zi. EDV5, Detlef Pfefferling, Eintritt
frei, Kurs Nr. 61398. Keine Anmeldung erforderlich!
Einstieg zu jedem Kurstermin mdglich.

1V1I91d B 1Z1INY3IA

Mit dem Computer sicher
in das World-Wide-Web
Internet & E-Mail

Lernen Sie das Internet als unendlich niitzliches und inter-
essantes Medium kennen und lieben. Sie erfahren Wich-
tiges (iber Suchmaschinen und surfen entspannt zu lhren
neuen Lieblingsseiten. Schreiben Sie Ihre erste E-Mail.
Voraussetzung: Erste Schritte am PC — Schritt 1 oder
vergleichbare Kenntnisse

Mittwoch, ab 11. September 2024, 13.30 bis

16 Uhr (5x), Gewerbemuseumsplatz 2, Christine Baier,
105 Euro, BS), Kurs Nr. 61242

Dienstag, ab 3. Dezember 2024, 9.30 bis 12 Uhr,
auBer 24. Dezember 2024 und 31. Dezember 2024 (5x),
Gewerbemuseumsplatz 2, Ulrike Bauer, 105 Euro, BS),
Kurs Nr. 61244

Erste Schritte am PC und Laptop
mit Windows 11 - Schritt 1
Computer, Maus & Tastatur

Sie lernen den Computer in einem sehr gemiitlichen
Lerntempo kennen und lieben. Wir zeigen lhnen das

Betriebssystem Windows und den Umgang mit Tastatur
und Maus. Sie starten Programme, lernen ein einfaches
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Schreibprogramm kennen und erfahren alles Wich-
tige, um lhren Computer gut nutzen zu kdnnen.

Dienstag, ab 17. September 2024, 9.30 bis
12 Uhr (5x), Gewerbemuseumsplatz 2, Ulrike Bauer,
105 Euro, BS), Kurs Nr. 61212

Donnerstag, ab 17. Oktober 2024, 13.30 bis
16 Uhr, auBer 31. Oktober 2024 (5x), Gewerbe-
museumsplatz 2, 105 Euro, BS), Kurs Nr. 61214

EDV-Grundlagen mit Windows 11

Endlich kann ich es alleine

Mit den EDV-Grundlagen wer-

den auch Sie zum Computer-

Profi. Sie lernen, was Ordner

und Dateien sind und wie Sie sie
am besten nutzen. Zum Beispiel
legen Sie Worddokumente an

und lernen dabei gleich die Grund-
funktionen kennen. AnschlieBend unterstiitzen wir Sie
bei lhren ersten Schritten im Internet. Gerne konnen Sie
lhren USB-Stick mitbringen.

Voraussetzung: Deutschkenntnisse Niveau B1

Montag, ab 14. Oktober 2024, 9.30 bis 12.45 Uhr,
auBer 28. Oktober 2024 (4x), Gewerbemuseumsplatz 2,
112 Euro, Kurs Nr. 61232

VERNETZT & DIGITAL

Videobearbeitung fiir Seniorinnen

und Senioren mit Shotcut
Videobearbeitung zum Nulltarif

Haben auch Sie einige Filmschnipsel auf [hrem Smartpho-
ne, die Sie gerne in lhrer Familie oder Ihrem Freundeskreis
vorfiihren wollen? Dann geben Sie dem Ganzen doch
einen professionellen Anstrich und fiigen Sie die Schnipsel
interessant zusammen und legen Sie stimmungsvolle
Musik darunter. Die kostenlose Anwendung Shotcut von
Meltytech hilft [hnen dabei, erstaunliche Ergebnisse beim
Videoschnitt und der Vertonung zu erzielen.

Voraussetzung: EDV-Grundlagen
Dienstag, ab 15. Oktober 2024, 9.30 bis 12 Uhr,

auBer 29. Oktober 2024 (3x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Detlef Pfefferling, 63, Euro, ES), Kurs Nr. 61314



Bildbearbeitung fiir Seniorinnen
und Senioren mit Paint.NET
Bildbearbeitung zum Nulltarif

Viele Bilder, die mit der Digitalkamera oder dem
Smartphone aufgenommen wurden, kénnten schon
langst in der heimischen Galerie hangen, wenn

sie ,aufgehiibscht” waren. Nutzen Sie dazu die
kostenfreie Bildbearbeitungs-Software Paint.NET von
Microsoft. Eine machtige Bildbearbeitungs-Software
zum Nulltarif wartet auf Sie.

Voraussetzung: EDV-Grundkenntnisse

Dienstag, ab 12. November 2024, 9.30 bis
12 Uhr (3x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Detlef Pfefferling, 63 Euro, BS), Kurs Nr. 61372

1V1I91d B 1Z1INY3IA

Fit fiir den Internet-Alltag
Wir zeigen es lhnen!

N Sie lernen Suchmaschinen kennen,
surfen gleich zu lhren neuen
Lieblingsseiten und erfahren, wie
Sie eine kostenlose E-Mail-Adresse
einrichten, E-Mails schreiben und
versenden und wie Sie Fotos und
Dokumente anhangen. Daneben
finden wir noch spannende Apps, kostenlos im Microsoft
Store, um unsere Lieblingsmusik abzuspielen oder Filme
und Serien in Mediatheken direkt auf unserm PC wieder-
geben zu kénnen.

Voraussetzung: Zugang zum Internet und erste Surf-
erfahrungen
Montag, ab 18. November 2024, 9.30 bis 12.45 Uhr

(4x), Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50,
Zi. EDV5, Christian Bellaj, 112 Euro, (BS), Kurs Nr. 61252
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Digitaler Behorden-Wegweiser
E-Government

Die elektronische Kommunikation mit der Verwaltung
spart viele Behdrdengange. Wir zeigen, was Sie alles
online erledigen konnen, wie Sie den stadtischen Behor-
denwegweiser nutzen, die entsprechenden Formulare
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finden und herunterladen. Wir klaren auch, wie dabei auf
hochstmagliche Sicherheit geachtet und der neue Perso-
nalausweis mit integriertem Chip eingesetzt werden kann.

Mittwoch, 27. November 2024, 9.30 bis 12 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Ulrike Bauer, 21 Euro, BS),
Kurs Nr. 61292

Online-Banking
Die Alternative zum Bankbesuch

Online-Banking bietet viele Vorteile. Mit einem Klick
haben Sie bequem von zuhause aus Ihre Finanzen im
Griff. An diesem Vormittag iiben wir anhand von Demo-
Konten die Handhabung des Online-Bankings. Sie lernen
dabei miihelos die Grundfunktionen des Online-Bankings
kennen. Zusatzlich erhalten Sie noch einen Einblick in die
neuesten Bezahlfunktionen, wie zum Beispiel kontaktlo-
ses Zahlen oder Bezahlen per Smartphone.
Voraussetzung: EDV-Grundlagen, Internet-Grundlagen,
Sprachkenntnisse auf einem Niveau von mind. B1

Mittwoch, 4. Dezember 2024, 9.30 bis 12 Uhr,
Gewerbemuseumsplatz 2, Christine Baier, 21 Euro,
Kurs Nr. 61302

SPRACHEN LERNEN

Englisch fiir den Alltag und
auf Reisen Stufe A2

7 Dieser Kurs verwendet die

~4  fasselnde , Life”-Reihe von

— — National Geographic, um vor

4 Q allem altere Teilnehmende beim

Erlernen reisebezogener Eng-

lischkenntnisse zu unterstiitzen. Durch den Einsatz

von National-Geographic-Inhalten iiber Reiseziele

weltweit bringt der Kurs die Aufregung des Reisens

in den Klassenraum und macht das Lernen informativ
und unterhaltsam.

Schliisselmerkmale sind lebendige Fotografie, kommu-
nikative Aktivitaten in Reiseszenarien und relevante
Themen, die an die Reiselust der Teilnehmer appellieren. »
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Sorgfaltig konzipierte kritische Denkaufgaben ent-
wickeln praktische Sprachfertigkeiten fiir Reisende.
Lernziele umfassen die Entwicklung von Fliissigkeit
und Selbstvertrauen in gesprochener Reise-Englisch,
den Ausbau von Reisevokabular und -grammatik,
Verbesserung des Horverstehens sowie des Lese- und
Schreibvermdgens anhand von National-Geographic-
Reiseinhalten.

Teilnehmer gewinnen auch kulturelles Bewusstsein.
Der Kurs kombiniert Lehrerfiihrung, Gruppenarbeit
und Selbststudium, sodass Teilnehmer Englisch in
realistischen Reisekontexten tiben und individuelle
Riickmeldung erhalten. So verbessern sie ihre Eng-
lischkenntnisse fiir Reisen und entwickeln ein tieferes
Verstandnis der Welt.

Dienstag, ab 17. September 2024, 16.15 bis
17.45 Uhr (8x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Irene Ramorobi, 8-12 Platze, 88 Euro, Kurs Nr. 82882

Dienstag, ab 24. September 2024, 16.15 bis
17.45 Uhr (8x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Irene Ramorobi, 13-16 Platze, 72 Euro, Kurs Nr. 82884

English Speak Easy Stufe A2

Ihre Vorkenntnisse entsprechen etwa dem Ende der Stufe
A2 und Sie mochten das bisher Gelernte praktisch und
ohne Lehrbuch anwenden. In diesem Kurs, der auf lhre
aktuellen Bediirfnisse zugeschnitten ist, trainieren wir lhre
Sprechfertigkeit mit abwechslungsreichen Aktivitaten.
AuBerdem erhalten Sie wertvolle Hilfen zur Verbesserung
Ihrer Grammatik. Die Materialien werden gestellt.

Montag ab 23. September 2024, 9 bis 10.30 Uhr
(15x), Gewerbemuseumsplatz 2, N.N., 195 Euro,
Kurs Nr. 81652

Englisch gemiitlich Stufe A1
fiir Anfangerinnen und Anfanger

Lehrwerk: Life Beginner, Second Edition,
National Geographic Learning

Dieser Anfangerkurs ist nur fiir Personen geeignet, die
keinerlei oder sehr geringe Englischkenntnisse haben.
Das Lerntempo ist langsamer.

NIN43T NIHOVHUdS
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Bitte kaufen Sie das Lehrwerk selbst und bringen
Sie es zum ersten Kurstag mit: Life Beginner, Second
Edition, National Geographic Learning, Cornelsen
Verlag, ISBN 978-1-337-28540-7

Mittwoch, ab 25. September 2024, 10.45 bis
12.15 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Martina Holzwarth, 165 Euro, Kurs Nr. 82900

Englisch fiir den Alltag und
auf Reisen Stufe A2/B1

Dieser Englischkurs hilft vor
-

allem alteren Teilnehmenden,

v ihre Sprachkenntnisse und das
%\Y‘#g Selbstvertrauen in der Alltagskom-
= =@ munikation wahrend des Reisens

N zu verbessern. Der Fokus liegt auf
" praktischem, konversationellem
Englisch fiir gangige Reiseszenarien in beliebten Urlaubs-
zielen wie Sydney, Miami oder London.

Lernziele sind die Entwicklung von Flissigkeit in Eng-
lischgespréachen, das Erlernen wichtiger Reisevokabeln,

A
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Verbesserung des Horverstehens und Starkung des Selbst-

vertrauens in héflichen Interaktionen. Auch kulturelle
Aspekte wie Etikette und Besonderheiten der Urlaubsre-
gionen werden behandelt.

Der Kurs kombiniert interaktive Lektionen, Gruppenarbeit
und Rollenspiele. Teilnehmende erhalten individuelles
Feedback, um ihre Fahigkeiten praxisnah in realistischen
Reisesituationen anzuwenden. So kdnnen sie selbstbe-
wusst kommunizieren und das Beste aus ihren Urlaubser-
lebnissen herausholen.

Donnerstag, ab 26. September 2024,
16.15 bis 17.45 Uhr (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
[rene Ramorobi, 110 Euro, Kurs Nr. 82886

Freitag, ab 27. September, 14.30 bis 16 Uhr,
auBer 4. Oktober 2024 (10x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Irene Ramorobi, 110 Euro, Kurs Nr. 82888
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Englisch fiir den Alltag und
auf Reisen Stufe A1

English fiir Alltag und Reisen ist ein unterhaltsamer
und fesselnder Anfangerkurs, der sich an altere
Lernende mit wenig oder gar keiner Erfahrung in der
englischen Sprache richtet. Durch interaktive Rollen-
spiele und lebendige Aktivitaten werden Sie prakti-
sche Konversationsfahigkeiten fiir Alltagssituationen
und Reisen entwickeln. Der Kurs konzentriert sich

auf den Aufbau eines grundlegenden Wortschatzes,
auf Phrasen fiir Einflihrungen, Wegbeschreibungen,
Bitten und Small Talk in einer unterhaltsamen Art und
Weise. Er deckt reisespezifische Sprache fiir Transport,
Unterkunft, Essen, Einkaufen und Sightseeing ab. Sie iiben
das Zuhoren und Sprechen in simulierten Szenarien, wie
z.B. beim Einchecken im Hotel, bei der Essensbestellung,
beim Fragen nach dem Weg, beim Einkaufen und bei
lockeren Gesprachen. Kulturelles Bewusstsein und Etikette
werden einbezogen, um eine effektive Kommunikation zu
fordern. Der kommunikative Ansatz betont die praktische
Anwendung der Sprache durch unterhaltsame Aktivitdten
und Multimedia-Ressourcen fiir das Verstandnis. Am Ende
des Kurses werden Sie Sicherheit im Umgang mit der
englischen Sprache fiir die tagliche Kommunikation und
auf Reisen gewinnen, so dass Sie sich unabhéngiger in
der Welt bewegen kdnnen und dabei Spal3 haben.
Freitag, ab 27. September 2024, 10.45 bis

12.15 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Mary Brunkhorst, 135 Euro, Kurs Nr. 82880

NIN43T NIHOVHUdS

Franzosisch gemiitlich Stufe A2
Am Vormittag

Wir starten mit Einblicken in die
franzosische Kultur, sprechen Gber
Feste, Feiertage und den idealen
Lebensraum! Der Kurs beginnt

mit Festen und Feiertagen sowie
zum Beispiel Einladungen, Organisation und kulturellen
Brauchen zu diesen Festtagen (Kapitel 7). In Kapitel 8 be-
schreiben und charakterisieren sie das Viertel, in dem Sie
leben und diskutieren Stadte und Lebensraume: Welche
Eigenschaften hétte Ihr idealer Ruheraum. Im beruflichen

Foto: pixabay.com
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Kontext, finden Sie sich Sie sich in einem Unterneh-
men zurecht. Die Gesundheit ist immer Thema und in
Kapitel 9 dreht sich alles um unser korperliches Wohl-
befinden, Stressbewaltigung, Gesprache mit dem Arzt
und die Besorgung einer Reiseapotheke.

Alle Lektionen mit hren Gbergeordneten Themen sind
eingebettet in typische (franzdsische) Alltagssituatio-
nen und berufliche Kontexte. Sie offerieren hilfreiche
grammatikalische Strukturen zur Bewaltigung
gelaufiger Situationen. Ihre Kursleitung reichert den
systematischen Fortschritt mit passenden Extras und
kulturellem Insiderwissen an.

Der Kurs eignet sich auch fiir Quereinsteiger mit
gutem A1-Niveau!

Montag, ab 23. September 2024, 9 bis 10.30 Uhr
(12x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Veronique Perrin Gottwald, 195 Euro, Kurs Nr. 83730

Franzésisch Stufe A1
mit geringen Vorkenntnissen

Rendez-vous a quelle heure? — Excusez-moi,
je cherche...

Sich zu einer bestimmten Uhrzeit personlich oder per
E-Mail verabreden, ins Café gehen, typisch franzosische
Getranke bestellen, Trinkgeld geben, ... sind die Themen,
die Sie zu Kursbeginn beschaftigen. In einem kleinen
entre-deux lecons schauen Sie sich franzésische Regionen
fur einen Aktivurlaub an, bevor Sie lernen sich auf Fran-
zosisch in einer Stadt und auf einer Messe zu orientieren,
indem Sie nach dem Weg fragen und Informationen
einholen. , Excusez-moi, je cherche...”

Das Lehrwerk bietet einen roten Faden fiir den systema-
tischen Aufbau lhrer Franzosischkenntnisse. Jedes Thema
beinhaltet kontextrelevante Grammatik und Sie sprechen
uber kulturelle Besonderheiten. Gewtrzt wird das Ganze
durch kleine Extras von Seiten der Kursleitung.
Rejoignez-nous! Machen Sie mit!

Der Kurs eignet sich auch fiir Quereinsteiger mit gutem
A1-Niveau!

Montag, ab 23. September 2024, 10.45 bis
12.15 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2,

Claire Husemann, 195 Euro, Kurs Nr. 83260

SPRACHEN LERNEN



Franzosisch Stufe B1 gemiitlich
Auffrischen am Vormittag

Durant ce cours, nous travaillerons avec le livre
Reprise de Hueber pour rafraichir et approfondir
nos connaissances écrites et orales. En paralléle,
nous ferons de la conversation a partir de thémes
et d'articles qui vous serons proposés ou que
nous déciderons de choisir ensemble, le tout dans
la bonne humeur du lundi matin.

Montag, ab 23. September 2024, 10.45 bis

12.15 Uhr (15x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Veronique Perrin Gottwald, 195 Euro, Kurs Nr. 83820

NIN43T NIHOVHUdS

Franzosisch B1+ gemiitlich
Am Vormittag — Nouvelles littéraires

Dans ce cercle de lecture, nous lisons et discutons en-
semble sur des nouvelles littéraires. Nous avons lu récem-
ment du Maupassant et du Jean Giono. Nous découvrons
des auteurs ,classiques” mais également contemporains.
Pendant le cours, nous débattons sur la nouvelle, nous
analysons le texte et expliquons le nouveau vocabulaire
par de petits jeux. Nous faisons également des liens avec
d'autres nouvelles, des vidéos, des actualités en rapport
avec le théme de la nouvelle. Ce cours s'adresse a des
personnes de niveau fin B1 et début B2.

Montag, ab 23. September 2024, 10.45 bis
12.15 Uhr (15x), Gewerbemuseumsplatz 2,
Elaine Dehaut, 195 Euro, Kurs Nr. 83834

Franzosisch Stufe B2 gemiitlich
Sanfter Einstieg in die Stufe B2 am Vormittag

Bienvenue! Sie sprechen schon recht gut Franzosisch,
mochten aber noch mehr verstehen, komplexere Themen
diskutieren kdnnen? Das Ganze mochten Sie in gemlit-
lichem Tempo und mit viel Ubungseinheiten angehen?
Dann sind Sie hier genau richtig! Systematischer Einstieg
in neue grammatische Strukturen fiir besseres Verstand-
nis. Erweitern Sie ihr Vokabular fiir differenzierte Beschrei-
bungen. Tauchen Sie tiefer ein in die franzosische Kultur.
Bringen Sie lhre Interessen ein und interagieren Sie in der
Gruppe — natiirlich en frangais!
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Dienstag, ab 24. September 2024, 10.45 bis
12.15 Uhr (15x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Ons Sfar Bouchaira, 195 Euro, Kurs Nr. 83938

Franzosisch gemiitlich Stufe A2
Auffrischung und Vertiefung am Vormittag

Parlez-vous Francais? Sie lieben
die franzosische Sprache, nur

- irgendwie gab es nie Gele-
genheiten sie zu pflegen? Nun
machten Sie dem Franzosischen
. wieder mehr Raum einrau-

' men? lhr (Schul-) Franz6sisch
auffrischen? In diesem Kurs haben Sie Gelegenheit,
mit Gleichgesinnten in einem gemditlichen Lerntempo
systematisch lhre Kenntnisse zu reaktivieren und sich
an der franzosischen Sprache zu erfreuen.

Freitag, ab 27. September 2024, 9 bis 10.30 Uhr
(15x), Gewerbemuseumsplatz 2, Valérie Gos, 165 Euro,
Kurs Nr. 83734

Franzosisch
fiir Anfangerinnen und Anfanger
Ohne Vorkenntnisse am Vormittag

Sprechen Sie von Anfang an Franzosisch! In Ihrem ersten
Franzosisch-Kurs steht das Alltagsfranzosisch im Vorder-
grund. Uben Sie situationsbedingt angebrachte Begrii-
Bungen. Fragen Sie nach und kommunizieren Sie was Sie
maogen oder was Sie nicht mogen. Die ersten Lektionen
konzentrieren sich auf die miindlichen und schriftlichen
Grundlagen der franzosischen Sprache. Sie lernen sich zu
verstandigen und ebnen den Weg fiir's Weiterlernen.
Das Sprechen steht im Vordergrund. Diskutieren und
erfahren Sie Interessantes liber Land, Leute und den
franzosischen Alltag. Passend zu den einzelnen Themen
lernen und Uben Sie hilfreiche grammatikalische Wen-
dungen und sprechen (iber kulturelle Eigenheiten und
Unterschiede. Rejoignez-nous! Machen Sie mit!

Freitag, ab 27. September 2024, 10.45 bis

12.15 Uhr (15x), stidpunkt, Pillenreuther StraBe 147,
Ons Sfar Bouchaira, 195 Euro, Kurs Nr. 83244

SPRACHEN LERNEN



WEITERE SPRACHEN

Sie mochten eine Sprache erlernen 0

oder lhre Sprachkenntnisse erweitern?

Ein Sprachkurs am Bildungszentrum bringt Sie weiter.
Wir beraten Sie gern.

Deutsch: bz-deutsch@stadt.nuernberg.de
Englisch: bz-englisch@stadt.nuernberg.de
Franzésisch: bz-franzoesisch@stadt.nuernberg.de
Italienisch: bz-italienisch@stadt.nuernberg.de
Spanisch: bz-spanisch@stadt.nuernberg.de
Weitere Sprachen: Arabisch bis Ungarisch:
bz-weitere-sprachen@stadt.nuernberg.de

Mehr Informationen auf www.bz.nuernberg.de

Sonne, Mond und Sterne
Der Sternenhimmel mit Jiirgen Sadurski

Tausende Sterne sind bei klarem
Himmel in der Nacht zu sehen.
Mochten Sie mehr darliber er-
fahren? Bei der Livevorfiihrung
lernen Sie den beeindruckenden
Sternenhimmel, viele Sternbilder
und die Planeten kennen. Sie
erhalten Anregungen fiir die eigene Beobachtung des
aktuellen Sternenhimmels.

Mittwoch, 18. September 2024, Kurs Nr. 00869
Mittwoch, 9. Oktober 2024, Kurs Nr. 00870
Mittwoch, 13. November 2024, Kurs Nr. 00871
Mittwoch, 11. Dezember 2024, Kurs Nr. 00872
Jeweils 15 bis 16 Uhr, Nicolaus-Copernicus-Planeta-
rium, Am Plarrer 41, 10 Euro

ANNIYVY1INVY1d
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Galaxis — Eine Reise durch
die Milchstrasse

Kommen Sie mit auf eine Reise
durch unsere MilchstraB3e!
Gemeinsam fliegen wir dorthin,
wo noch nie zuvor ein Mensch
gewesen ist. Anhand neuester
Forschungsergebnisse erleben
Sie unsere Heimat-Galaxie so
anschaulich wie noch nie. Wir starten bei unserer
Sonne, betrachten unsere Galaxis von auBen und stiirzen
uns hinein ins sternenreiche Zentrum. Dabei widmen wir
uns spannenden Fragen: Wie entsteht und funktioniert
eine Galaxie? Und woher kommen all die Sterne?

In Zusammenarbeit mit dem , Sonderforschungsbereich
881 — Das MilchstraBensystem” der Universitat Heidel-
berg und der internationalen StarForge-Forschungs-
gruppe konnten aktuelle wissenschaftliche Daten und
Simulationen fiir das Planetarium umgesetzt werden.
Dadurch ist es méglich, unsere MilchstraBe dreidimen-
sional erfahrbar zu machen. Es erwartet Sie ein nie da-
gewesenes Erlebnis, das Laien wie Experten begeistert!
Produktion: Planetarium Mannheim

Musik: Johannes Kraas

Mittwoch, 30. Oktober 2024, 16.30 Uhr,
Nicolaus-Copernicus-Planetarium, Am Plarrer 41,
10 Euro, Kurs Nr. 03348, Dauer: ca. 55 Minuten

Spharenklange - Classical Sky

Diese Musikshow entfiihrt Sie in die faszinierende Welt
des Kosmos. Lassen Sie sich verzaubern und entfiihren
in fremde, aber auch scheinbar vertraute Welten. Ganz
ohne Erklarungen, nur unterlegt mit popularen Stiicken
klassischer Musik, 1adt dieser Abend dazu ein, einfach
einmal abzuschalten und im klimatisierten Kuppelsaal des
Planetariums unter dem Sternenhimmel und virtuellen
Welten dem Alltag zu entfliehen. Tauchen Sie ein in
den Kosmos und lauschen Sie den Kléngen von u.a.
Johann StrauB (Donauwalzer), Tschaikowsky (Schwanen-
see), Satie (Gymnopedie Nr. 1), Bach (Toccata und Fuge),
Wagner (Rheingoldvorspiel und Feuerzauber),
Humperdinck (Hansel und Gretel) und Schostakowitsch
(Jazz Suite Nr. 2). >

PLANETARIUM
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Mittwoch, 27. November 2024, 16.30 Uhr,
Nicolaus-Copernicus-Planetarium, Am Plarrer 41,
10 Euro, Kurs Nr. 03349, Dauer: ca. 70 Minuten

Der Sprung ins All

" Von den Anfangen der Raum-
<. fahrt Mitte des letzten Jahrhun-
derts bis zu den Visionen von
der Zukunft des Menschen im
All berichtet diese bildgewaltige,
preisgekronte Fulldome-Produk-
tion. Alle wichtigen Stationen
der bemannten und unbemannten Raumfahrt werden
gezeigt: Yuri Gagarins erster Raumflug, die Mondumrun-
dung von Apollo 8, die Landung von Apollo 11 auf dem
Mond und die Raumstationen MIR und ISS. Zu den com-
putergenerierten Vollkuppelbildern erténen die originalen
Tonaufnahmen. Dazu kommt ein Blick in die Zukunft:
Der Mars als Zweitwohnsitz unserer Kinder und Enkel?
Weltweit hat diese Themenshow Hundertausende in ihren
Bann geschlagen, so auch in Niirnberg.
Mittwoch, 18. Dezember 2024, 16.30 Uhr,

Nicolaus-Copernicus-Planetarium, Am Plarrer 41,
10 Euro, Kurs Nr. 03350, Dauer: ca. 50 Minuten
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Anderungen vorbehalten

Zeichenerklarung

Bei einigen Veranstaltungen des Bildungszentrums sehen Sie
folgende Abkiirzungen:

Besondere Stornierung

Einige unserer Veranstaltungen erfordern fiir die Durchfiihrung
einen besonderen Aufwand (z. B. Raumanmietungen, Gerate-
ausstattung, u. a.). Sie kdnnen nur abgehalten werden, wenn
tatsachlich die vereinbarten Entgelte eingenommen werden.
Fir eine Stornierung, die weniger als zwei Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn erfolgen soll, fallen daher erh6hte Stornierungsent-
gelte von mindestens 50 Prozent des Veranstaltungsentgelts an.

Keine ErmaBigung

Bei diesen Kursen muss wegen des erhéhten Aufwands (Miete,
Gerateausstattung, u. a.) das Entgelt fest vereinbart werden,
d.h. eine ErmaBigung fiir Niirnberg-Pass-Inhaber ist nicht mdglich.

ALTEN-AKADEMIE e.V.

Die Alten-Akademie Niirnberg e.V. wendet sich an
alle alteren Menschen in dieser Stadt, die im Laufe
ihres Lebens vielféltige Fahigkeiten und Kompeten-
zen erworben haben und dieses Wissen anderen
Frauen und Mannern im dritten Lebensabschnitt (in
Gesprachs- und Arbeitskreisen, durch Einzelvortrage
und sonstige Veranstaltungsformen) zur Verfligung
stellen wollen. Laut Satzungsauftrag erfolgen die
Aktivitaten ehrenamtlich. Zum Bildungszentrum

im Bildungscampus Niirnberg besteht eine enge
Kooperation, die sich in Bereitstellung von Raumen
und technischen Arbeitshilfen sowie organisatori-
scher Unterstlitzung ausdriickt. Als Bestandteil der
Vorstandschaft betreut das Bildungszentrum im
Bildungscampus Niirnberg die Veranstaltungen
padagogisch und berat mit einer Vertretung des
Seniorenamtes den Verein in der Durchfiihrung seiner
Aufgaben.

Das Programm der Alten-Akademie e.V. erhalten Sie

tUber die Geschaftsstelle. Die Geschaftsstelle ist fiir den
Publikumsverkehr geo6ffnet.

Kontaktdaten:

Alten-Akademie Niirnberg e.V.
Gewerbemuseumsplatz 1, Raum U. 115
90403 Niirnberg

Telefon (mit AB): 0911 53 70 10
Fax: 09 11 49 01 77 35

info@altenakademie-nuernberg.de
www.altenakademie-nuernberg.de

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
von 12 bis 15 Uhr (nicht in den Ferien)

ALTEN-AKADEMIE E.V.
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Bildungszentrum "
NURNBERG

Wir halten Sie auf
dem Laufenden...

... wenn Sie es mochten.

Jetzt einfach fiir unseren kostenlosen
Newsletter anmelden und regelmaBig
Informationen per E-Mail erhalten
Uber Veranstaltungen, Kursangebote
und Neuigkeiten aus dem Bildungs-
zentrum und dem Bildungscampus.

Alle Kurse und Infos auf
bz.nuernberg.de




